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Marek Podraza ;

m.podraza@gk.pl

W rejonie Krzywej rBanicy ro-

zegrano zawody narciarskie
o Puchar Pierwszego Sniegu. To
biegowa impreza narciarska,

rozstrzygana w ostatnich

dniach grudnia.
n=7 Emhoémbﬁw oémiu edy-
cji udalo sie nam przeprowa-
dzié szes¢ imprez - informuje
nas Stefan Maryficzak, organi-
zator zawodow.
W tym roku nic nie Emmmm-

kodzilo tej imprezie, a warunki
“do _u_mmmEm i m.omonm E& wy-

.marzome. ;
= éwmﬂnoémwm tezrekordo-

wa liczba 103 zawodniczekiza- -

- wodnikéw, z ktorych 99 ukon-.
" czylobieg. Wigkszos¢ startuja-

cych to sportowcy z mocnych
klubéw Podkarpacia - dodaje
Marynczak. _
Sasiednie wojewodztwo re-
prezentowaty: MUKS Podkarpa-

' cie Jedlicze, KS SPEED Jasto,
- LUKS Lotnik Ustianowa, Kross

Ski Rem Sport  Krosno.
Z Gorlickiego wystgpita trady-
cyjnie mocna druzyna UKS
Emunmoém_@oaﬁv_m:ammwmﬁ.

ﬁmmEmwumﬁm@EémmEuor

- Przyjechaty do nas réw-

niez grupy zawodnikow nie-

zrzeszonych z Tarnowa, Rze- .

szowa, Klimkéwki i Ptasz-

kowej. Nie zabraklo tezna tra-~

sach medalistéw amatorskich
i klubowych Mistrzostw Polski

w roznych kategoriach wieko=
informuje Danuta
7 Emaﬁnwm.w ktéra prowadzila

wych -

biuro zawodow. ;
. Biegi rozegrano na trzech
petlach dwu, trzyi pigciokilo-

Bmﬁosi Zanim jednak nar-
ciarze wyruszyli na trase, mu-

sieli dokladnie Uamuﬂmoﬁoémn
- sprzetdo biegania.

- Dobrze nasmarowane nat-

ty to podstawa. Nalezy to zro-

bic tuz przed biegiem. Wiado-

‘mo, wszystko zalezy od wielu

czynnikow, a gtownie od pogo-

dy - powiedziat nam Adam Ko-

szyk - serwis men z UKS

Hanczowa.

Pan Adam swoim Nméan :
‘kom jak sie p6zniej okazato,
_przygotowat narty idealnie.
. Wieksz0s¢ z nich zajmowata

najwyzsze miejsca w kategorii
mezczyzn, jak i kobiet.

2 v._ ‘r_mwmim zawodow biegowych staneto ponad 100 narciarzy. Najwiecej byto mn._._ z kiubow m_.um:osuﬂ:.u _.m.n_..w_.,__._ Podkarpacia

- Narciarstwo biegowe w za-
sadzie upadio w naszyin rejo-

- nie. Pamietam jak kiedySito

w Gorlicach na nartach Scigato

_sie na zawodach ponad 300
0s0b - wspomina Augustyn -
- Jamro, sedzia glowny zawo-

dow. - Hﬂﬁﬁ&ﬁmdﬂm Han-
nNosE kontynuuje te tradycje.

FOT. MAREK-PODRAZA

Poziom HonQémw,uﬁ wysoki,
ainasi zawodnicy dalinam po-
wody do radosci - podsumo-
wigje.
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Dziewezetamiodsze2lam:
1. Anna Rogaliriska z LUKS Ustianowa

2. Nikola Mrézz MUKS Jedlicze
3. Emilia Dyl z LUXS Ustianowa
Dziewczeta2km:

1. Martyna Okarma- c_a_._m_znosa

2. Roksana Ciborowska- m_ummn:mm_o
3. Maria Chwostyk - _.c_mcmgm:osw

 Chiopcymlodsizkm:

1.Sebastian Garbowski - Karpaty _A__a_as_

- 2. Norbert Makarski - LUKS Ustianowa

3. Eryk Rymarowicz - LUKS Ustianowa
Chiopey 2lm: -
1. Michat Janocha- MUKS Jedlicze

2. Kamil M6z - MUKS Jedlicze

3. Karol Maciejowsld - z_cxm_mn__ﬂm
Miodziczli 3bam: =

1. Monika Ferenc- UKS Hariczowa

2.Jagoda Biskup - MUKS Jedlicze

.3 Jolanta Chwostyk - LUKS 55_._95

Wiodzicy3km: -
1. Przemystaw Kuruic - UKS Harczowa
2.Kamil Haczela- MUKS Jedlicze

- 3. Dawid Zieliiski - UKS Hariczowa -

Kobiety5km: -

1. EwaMarszatelc- mn_mgﬂam;gmm_ﬂ_ﬁ
2 Katarzyna Giborowska - Speed Jasto -
3. Magdalena Chmura - TKKF Glogéw _s_u
Meiczyini -senior[-10km; !
1.Pawet Bubula- Skipalpl Wiéniowa

2. Mateusz Kuruc-UKS Hariczowa.

3. Radostaw Koszyk - Skipol.pl
Wgzezyéni-seniorlI-10km:

1. Robert Faron Robert niezrzeszony
2.Bogdan Kustrori - KrossSkiRemSport
w. Robert Glen- MUKS Jedlicze @



