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Podstawa prawna

1) Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz. 483
ze zm.) - art. 48 ust. 1.

2) Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodéw
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526 ze zm.).

3) Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2025 r. poz. 1043) —art. 1, art. 26,
art. 84.

4) Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986 ze zm.).

5) Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz.U. z 2025 r. poz. 881 ze zm.).

6) Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

7) Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).

8) Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nast¢pstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162 ze zm.).

9) Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz.
978 ze zm.).

10) Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestepczoscig na tle
seksualnym i ochronie maloletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 1802 ze zm.).

11) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia
ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualna
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogélnego dla branzowej szkoly
I stopnia, ksztalcenia ogélnego dla szkoly specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz
ksztalcenia ogdélnego dla szkotly policealnej (Dz.U. z 2017 1. poz. 356 ze zm.).

12) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (tekst
jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604 ze zm.).

13) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
iform prowadzenia w szkolach i placowkach systemu os$wiaty dzialalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

14) Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026.



1. Wstep

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny Szkoly Podstawowej w Januszowe;j
opiera sie na hierarchii wartosci przyjetej przez rad¢ pedagogiczna, radg¢ rodzicéw i samorzad
uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci szkolnego programu
wychowawczo-profilaktycznego sa spojne ze statutem szkoly i wewnatrzszkolnym systemem
oceniania. Istota dzialan wychowawczych i profilaktycznych szkoly jest wspolpraca calej
spolecznosci szkolnej oparta na zalozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym
w rodzinie 1 w szkole, ktéra w swojej dzialalnosci musi uwzglednia¢ zar6wno wol¢ rodzicéw,
jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rola szkoty, oprécz jej funkeji dydaktycznej, jest dbatosé
o wszechstronny rozwdj kazdego z uczniéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.
Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spolecznej. Proces wychowania jest
wzmacniany 1 uzupelniany poprzez dzialania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci
i mlodziezy.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoly tworzy spdjna calosé ze szkolnym
zestawem programdw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowej.
Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okre§la sposéb realizacji celéw ksztalcenia
oraz zadah wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogoélnego,
uwzgledniajgc kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupelnieniem sg
dzialania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicé6w i nauczycieli.

Zostal on opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i probleméw wystepujacych
w $rodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

1) wynikow ewaluacji wewnetrznej,

2) wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

3) ewaluacji wezesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego,

4) podstawowych kierunkéw realizacji polityki oswiatowej panstwa,

5) wnioskow i analiz,

6) innych dokumentow i spostrzezen istotnych dla szkoly (np. koncepcja funkcjonowania
i rozwoju szkoly, uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczycieli, uczniéw, rodzicéw, ankiety).

Celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest wspieranie dzieci,
miodziezy w rozwoju, kultywowanie tradycji oraz zapobieganie zachowaniom problemowym

i ryzykownym.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego obejmuja:
1) powszechng znajomo$¢ zalozen programu przez uczniéw, rodzicow i wszystkich
pracownikow Szkoty Podstawowej w Januszowe;j,
2) zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spolecznosci i wspéiprace w realizacji
zadan okres§lonych w programie,



3)

4)

5)

respektowanie praw wszystkich czlonkéw spolecznosei szkolnej oraz kompetencji
organow szkoly (dyrektor, samorzad uczniowski, rada rodzicow),

wspoldziatanie ze $rodowiskiem zewnetrznym szkoly (np. udzial organizacji
1 stowarzyszen wspierajacych dzialalno$¢ wychowawcza i profilaktyczna szkoty),
wspolodpowiedzialnosé za efekty realizacji programu.

W niniejszym programie zostaly takze ujete podstawowe kierunki realizacji polityki
oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026 dotyczace szkét podstawowych:

1.

2.

Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do
nauczania przedmiotéw przyrodniczych i §cistych oraz poprzez rozwijanie umiej¢tnosci
matematycznych w ksztalceniu ogélnym.

Szkola miejscem edukacji obywatelskiej - ksztaltowanie postaw patriotycznych,
spolecznych i obywatelskich, odpowiedzialno$ci za region i ojczyzne, dbatosci
o bezpieczenistwo wlasne i innych.

Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztaltowanie postaw i zachowan
prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy, wsparcie
w kryzysach psychicznych.

Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie
umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie. Poprawne
metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii,
w szczegllnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow
Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j.

Promocja ksztalcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w srodowisku
pracodawcéw. Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

Wspieranie aktywnosci poznawcze] 1 poczucia sprawczo$ci ucznia poprzez
promowanie oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.

Misja i wizja szkoly

Misja szkoly:
Naszym zadaniem jest wszechstronna pomoc dzieciom w osiggnieciu dojrzatej osobowosci,
odpowiedzialnej za siebie i drugiego czlowieka.

1)
2)
3)
4)

5)
6)

Dazymy do wychowania ucznia majgcego $wiadomos$é, ze jest czlowiekiem
spotecznodci szkolnej.

Uczymy kocha¢, szanowaé i zy¢ kulturg i tradycjg narodu polskiego, jednoczesnie
wychowujemy w poszanowaniu kultur i warto$ci innych narodéw.

Wychowujemy ucznia $wiadomego i odpowiedzialnego, posiadajagcego wiedze
1 umiejetnosci konieczne do przysziego funkcjonowania we wspolczesnym $wiecie.
Ksztaltujemy wiedzg dotyczacg zagrozen wspolczesnego swiata.

Podejmujemy dzialania rozwijajace profilaktyke rowiesnicza.

Zwracamy szczegblng uwage na rozwoj fizyczny, psychiczny i duchowy naszych
ucznidéw oraz tworzymy ku temu sprzyjajgce warunki.



7

8)
9

Kreujemy zdrowe i bezpieczne srodowisko uczenia si¢, ktdrego istotnym celem jest
wspieranie rozwoju intelektualnego, fizycznego, spolecznego i emocjonalnego dzieci
i mlodziezy.

Propagujemy wsrdd uczniow zdrowy styl zycia.

Dbamy o bezpieczenstwo uczniow.

10) Wspomagamy wychowawczg role rodziny, miedzy innymi poprzez organizacj¢ zajeé

edukacyjnych z zakresu wychowania do zycia w rodzinie.

11) Zajmujemy si¢ wspomaganiem, wsparciem oraz pomocg uczniom pochodzgcym

z innych panstw, miedzy innymi z Ukrainy.

Wizja szkoly:

1.

10.

3.

Jestesmy szkolg, ktéra swoje dzialania opiera na wspdtdzialaniu wszystkich
nauczycieli, rodzicow, pracownikéw, ich trosce o klimat otwartosci i dialogu oraz
otoczeniu nim dzieci i mlodziezy.

Szkola nasza jest bezpieczna, poniewaz tworzy atmosfere wychowawcza cechujacg sie
zyczliwoscig i wyrozumiatoscia.

Jeste$my szkolg, ktéra swoje dziatania opiera na poszanowaniu godnosci i praw
cztowieka, przestrzeganiu zasad, dobrych obyczajéw, kultury i tolerancji oraz
demokratycznym rozwigzywaniu probleméw.

Szkola przygotowuje swoich uczniéw do $wiadomego i odpowiedzialnego
decydowania o sobie, organizowania wlasnego procesu uczenia sig.

Podstawa naszego dzialania jest nastawienie na rzetelne ksztalcenie 1 przygotowanie do
odpowiedzialnego pelnienia rol spolecznych zgodnie z ogélnie uznawanymi
w spoleczenstwie normami.

Szkota uczy poshugiwania sie nowymi technologiami informacji i komunikacji,
wytrwalosci w zetknieciu z trudnos$ciami, wykazania elastycznosci w poszukiwaniu
nowych rozwigzan.

Szkota ksztalci postawy patriotyczne, poczucie dumy z wlasnego miejsca zamieszkania
i przygotowuje do zycia w zjednoczonej Europie.

W osigganiu celéow aktywnie wspdlpracuje z instytucjami i organizacjami
pozaszkolnymi.

Szkola ukierunkowuje uczniow w dazeniu do uksztaltowania wlasciwej hierarchii
wartosci oraz wychowania do zycia w rodzinie.

Szkola wspiera oraz wspomaga nauk¢ uczniéw, ktérzy pobierali wczesniej nauke
w szkotach funkcjonujgcych w systemach o§wiaty innych panstw (np. Ukrainy).

Atrybuty szkoly

Nasza szkola jest nowoczesng, przyjazng placéwka, przygotowujaca uczniow do
kontynuowania nauki na kolejnym etapie edukacyjnym. Program wychowawczo-
profilaktyczny szkoly ukierunkowany jest na ucznia, jego potrzeby, umozliwiajagc mu
wszechstronny rozwdj. Uczniowie naszej szkoly wyrosna na ludzi majacych poczucie wiasnej
wartosci 1 odpowiedzialnosci za wlasne zachowanie.



Wykorzystujemy najnowsze zdobycze technologii informacyjnej, stosujemy nowoczesne
metody nauczania i wychowania, aby uczen moégl rozwija¢ swoje zainteresowania,
umiejetnosei, zdolnosci i pasje. W pracy z uczniem kadra pedagogiczna podejmuje twdrcze
dzialania, ktére pozwolg realizowa¢ misj¢ szkoly. Nasi uczniowie beda $wiadomi
nierozerwalnego wspoélistnienia ze $rodowiskiem przyrodniczym, $wiadomi wlasnego
pochodzenia, dumni z bycia Polakami, Europejczykami i czlonkami swojej ,,matej ojczyzny”.
Beda szanowa¢ kulture i tradycj¢. Szczegolnie zadbamy o ich rozwdj fizyczny, psychiczny
i duchowy, aby w przyszlosci propagowali zdrowy styl zycia i potrafili dokonywaé stusznych
wyboréw.

Jestesmy szkola, w ktore] nauczyciele buduja z uczniami relacje oparte na zaufaniu,
prowadza rozmowe uczac nawigzywania serdecznego kontaktu, sympatii, szacunku i tolerancji.
Ksztaltujg jednostki tworcze, kreatywne, zdolne do sterowania wlasnym rozwojem w szkole
ipoza nig. Nauczyciele pomagaja uczniom lepiej rozumie¢ otaczajacy $wiat i zasadnosé
wlasnych postaw, rozwijaja umiejetnosci komunikacyjne, ktére umozliwiajg dialog z innymi,
wspieraja rozwdj indywidualny i spoleczny ucznia, wskazujg jak i gdzie szukaé¢ sposobéow
radzenia sobie z zagrozeniami zwigzanymi zaréwno z poszukiwaniem wlasnej tozsamosci, jak
i wzorcami do nasladowania.

Chcemy, by nasza szkola byla bezpieczna, by nie dochodzito do zaklécania proceséw
wychowawczych, ktore prowadza do dezorganizacji procesu dojrzewania dzieci i mlodziezy
oraz zaburzen w zachowaniu. Chcemy dostarcza¢ wszystkim odbiorcom wiarygodnych
informacji na temat warunkéw zdrowego zycia i wystepujacych zagrozen, by w konsekwencji
nauczy¢ ucznidw odpowiedzialnosci za wlasne wybory. Chcemy rozwijaé u dzieci wiezi
zgrupg spoleczna, aby panowalo poczucie przynaleznosci do grupy, ksztaltowaé
komunikatywnos$¢é, kreatywnos¢ 1 empatie, umiejgtnosci podejmowania decyzji
i rozwigzywania problemow, uczy¢ odpowiedzialnosci, ksztattujac w srodowisku szkolnym
normy i reguly sprzyjajace zdrowemu zyciu, ktdre jednoczesnie eliminujg mozliwo$é
wystgpienia dysfunkcji.

4. Sylwetka absolwenta

Dzialania zawarte w programie zmierzajg do uksztaltowania takiego modelu absolwenta,
ktérego niezaleznie od posiadanych indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji
i uzdolnien, cechowa¢ bedzie posiadanie uniwersalnych cech warunkujacych odpowiednie
funkcjonowanie we wspolczesnym swiecie. Uczen konczacy nasza szkole dobrze funkcjonuje
w swoim srodowisku, w domu i w szkole. Jest pogodny, ma pozytywny, choé nie bezkrytyczny
stosunek do $wiata i innych ludzi. Traktuje zdobywanie wiedzy jako podstawe do wilasnego
TOZWOjUL.

Uczen koniczacy Szkole Podstawowa w Januszowej posiada nastepujace cechy:
- Posiada umiejetno$¢ dokonywania wlasciwych wyboréw jako konsekwencje
odpowiedzialnosci za siebie 1 innych;
- Rozwija si¢ intelektualnie, fizycznie, psychicznie, moralnie i spotecznie;
- Kieruje si¢ w zyciu wartosciami bedacymi podstawa wychowania w naszej szkole: prawda,
dobrem, kulturg, tolerancjg i patriotyzmem:;



Dba o wiasne zdrowie oraz bezpieczenstwo fizyczne i psychiczne;

Jest przygotowany do zycia w rodzinie i ceni jg jako najwyzsza warto$¢ w swoim Zyciu;
Umie zy¢ w spoteczenistwie: w zespole klasowym, szkolnym i srodowisku lokalnym;

Jest otwarty na Europg i $wiat;

Umie troszczy¢ sie o przyrode i wdraza¢ w zycie ekologiczne wartoscei;

Posiada umiejetnosé zdobywania i selekcjonowania informacji z réznych zZrodet;

Potrafi sprawnie, efektywnie komunikowa¢ si¢ i wspolpracowac w grupie;

Umie prezentowac¢ swoje zdolnosci i osiagni¢cia;

Ma odpowiedni zasdb wiedzy i umiejetnosci umozliwiajacych mu kontynuowanie nauki
na dalszym etapie edukacyjnym;

Jest aktywny, lubi ruch, chetnie uprawia sport, ma réznorodne zainteresowania;

Jest odpowiedzialny, przewiduje skutki swoich dziatan, cieszy si¢ z sukcesow, ale potrafi
réwniez zaakceptowa¢ porazki i potrafi poszukiwa¢ innych rozwigzan;

Odréznia dobro od zla, kieruje si¢ zasadami moralnymi;

Jest punktualny — szanuje czas sw@j i innych, dotrzymuje terminéw, umie planowaé swoja
prace;

Zna zagrozenia wystepujace w jego srodowisku, potrafi zapewni¢ bezpieczenstwo sobie
1 innym;

Akceptuje odmiennos¢ innych ludzi;

Szanuje potrzeby innych o0s6b i jest chetny do niesienia im pomocy;

Zna histori¢ swojego regionu, kraju, szanuje tradycje regionalne i narodowe, miat szacunek
do symboli narodowych oraz poczucie tozsamosci narodowe;;

Zna zasady dobrego wychowania, uzywa form grzecznosciowych, dba o swdj wyglad,
ubiera si¢ schludnie i stosownie do czasu oraz miejsca.

5. Struktura oddzialywan wychowawczo-profilaktycznych

Dyrektor szkoly:

Stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

Sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom
pracy wychowawcze] 1 opiekunczej szkoly,

Inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dzialan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,
Stwarza warunki do dzialania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen
i innych organizacji, w szczegdlnosci organizacji harcerskich, ktorych celem statutowym
jest dzialalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalno$ci
dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

Wspolpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz
Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

Czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowiazku szkolnego,



Nadzoruje zgodno$¢ dzialania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniéw, kompetencji organéw szkoty,
Nadzoruje realizacj¢ szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

Uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych,

Opiniuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego,

Opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacja i przestepczoscia,

Uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,
Uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Nauczyciele:

Wspolpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

Reaguja na obecno$é¢ w szkole 0s6b obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg
zagrozenie dla ucznia,

Reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,
Przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia
mlodziezy demoralizacja i przestepczoscia,

Udzielaja uczniom pomocy w przezwycigzaniu niepowodzen szkolnych,

Ksztalca i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

Rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na
swoich zajeciach, |

Wspolnie z pedagogiem specjalnym i psychologiem zabiegajg o r6zne formy pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, wychowawczej oraz materialnej dla uczniow, dostosowuja
wymagania edukacyjne do psychofizycznych potrzeb uczniéow.

Wspierajg zainteresowania i rozwoj osobowy ucznia.

Wychowawcy klas:

- Diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie,

- Rozpoznajg indywidualne potrzeby uczniéw,

- Na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
1 potrzeby ucznidéw,

- Przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy,

- Zapoznaja uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewngtrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

- Sg czlonkami zespolu wychowawcéw i wykonujg zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

- Oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami,



Wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw,
pedagogiem/psychologiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z uczniami
o specjalnych potrzebach,

Wspierajg uczniéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacii,
rozpoznaja oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,

Dbajg o dobre relacje uczniéw w klasie,

Podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym
zachowaniom podopiecznych,

Wspdlpracujg z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dzialajacymi na rzecz
dzieci i mtodziezy,

Podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

Pedagog/psycholog:

Diagnozuje srodowisko wychowawcze uczniéw, ich mozliwosci psychofizyczne oraz
bariery uniemozliwiajace pelne funkcjonowanie w zyciu szkoly i placéwki w celu
okreslenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron
uczniow,

Podejmuje dzialania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw dzieci
i mlodziezy,

Zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

Wspélpracuje z rodzicami uczniow potrzebujacymi szczeg6lnej troski wychowawczej
lub stalej opieki,

Organizuje rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniéw,
Wspélpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

Wspélpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoly
i poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym,

Jest koordynatorem do spraw Standardow Ochrony Maloletnich.

Pedagog specjalny:

rozpoznaje wraz z wychowawcami indywidualne potrzeby uczniéw oraz analizuje
przyczyny niepowodzen szkolnych,

okresla formy i sposoby udzielania uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej
odpowiednio do rozpoznanych potrzeb,

organizuje i prowadzi rézne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla uczniow
i rodzicow,

udziela uczniom pomocy pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych
potrzeb,

podejmuje  dzialania profilaktyczno-wychowawcze wynikajace z  programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoly w stosunku do uczniéw z udzialem rodzicow
1 nauczycieli,

pomaga rodzicom i nauczycielom w rozwijaniu indywidualnych predyspozycji
i uzdolnien uczniéw,

wspiera dziatania opiekuficzo-wychowawcze nauczycieli wynikajagce z programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty.
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Rodzice:

Wspoéhtworza szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

Uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

Uczestniczg w wywiadéwkach organizowanych przez szkole,

Zasi¢gajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

Wspdlpracuja z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
Dbaja o wiasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniéw.

Samorzad uczniowski:

6.

Jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoly, dzialalnosci
oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wiasnymi potrzebami

i mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

Uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

Wspélpracuje z zespolem wychowawcéw i rada pedagogiczna,

Wilacza sie w akcje pomocy dla potrzebujacych,

Reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

Propaguje idee samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

Dba o dobre imi¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

Wspiera dziatania z zakresu wolontariatu.

Obszary dzialan wychowawczo-profilaktycznych. Cele ogélne
i szczegolowe na rok szkolny 2025/26

Obszary dzialan wychowawczo-profilaktycznych:

1.

2

o

Rozwdj osobowy i spoleczny uczniéw.

Ksztaltowanie postaw prospolecznych i obywatelskich.

Promocja zdrowia i bezpieczenstwa (psychicznego, fizycznego i cyfrowego)
Profilaktyka uzaleznien i zachowan ryzykownych

Rozwéj kompetencji kluczowych (emocjonalnych, spotecznych, kulturowych,
cyfrowych)

Wspolpraca z rodzicami i Srodowiskiem lokalnym

7. Budowanie klimatu szkoly sprzyjajacego uczeniu si¢ i relacjom

Cele ogolne:

1.

Wspieranie wszechstronnego rozwoju ucznia — intelektualnego, emocjonalnego,
spolecznego i moralnego.

Ksztaltowanie postaw odpowiedzialno$ci, szacunku, empatii i wspolpracy.
Zapobieganie zagrozeniom (uzaleznienia, cyberprzemoc, agresja, kryzysy psychiczne)
i promowanie zdrowego stylu Zzycia.

Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z trudnosciami, emocjami i stresem.
Wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa w szkole i przestrzeni cyfrowe;.
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6. Budowanie wspolnoty szkolnej opartej na wartosciach: dialogu, tolerancji
i wspotodpowiedzialnosci.

7. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci.

8. Rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji dost¢pnych w Internecie.

Cele szczegolowe na rok szkolny 2025/26:

1. Rozwdj osobowy i spoleczny
- Rozwijanie umiejetnosci komunikacji bez przemocy (NVC).
- Wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci i odpowiedzialnosci za wlasny rozwo;.
- Doskonalenie kompetencji wspotpracy w grupie.

2. Postawy prospoleczne i obywatelskie
- Udzial w akcjach charytatywnych, ekologicznych i patriotycznych.
- Ksztaltowanie postaw poszanowania tradycji i kultury.
- Wigczanie ucznidw w zycie szkoly poprzez samorzad i wolontariat.

3. Zdrowie i bezpieczenstwo
- Promowanie aktywnosci fizycznej i higieny psychiczne;j.
- Nauka reagowania w sytuacjach kryzysowych i udzielania pierwszej pomocy.
- Profilaktyka przecigzenia cyfrowego i dbalo$¢ o réwnowage online-offline -
promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci.

4. Profilaktyka uzaleznien
- Us$wiadamianie zagrozen wynikajgcych z naduzywania substancji psychoaktywnych
i nowych technologii.
- Realizacja warsztatow profilaktycznych dotyczacych alkoholu, nikotyny, dopalaczy,
narkotykéw 1 hazardu.
- Rozwijanie alternatywnych sposobdéw spedzania wolnego czasu.

5. Kompetencje kluczowe
- Rozwijanie kompetencji emocjonalno-spotecznych (empatia, asertywnos¢, zarzadzanie
emocjami).
- Podnoszenie $wiadomosci w zakresie krytycznego myslenia i bezpieczefistwa w sieci.
- Rozwijanie kreatywnosci i umiej¢tnosci rozwigzywania problemow.

6. Wspotpraca z rodzicami i §rodowiskiem lokalnym
- Organizowanie warsztatéw i spotkan edukacyjnych dla rodzicow.

- Wigczanie rodzicéw w inicjatywy szkolne.
- Nawigzywanie wspdlpracy z instytucjami wspierajacymi szkole (PPP, policja,
organizacje pozarzadowe).

7. Klimat szkoty
- Tworzenie atmosfery zyczliwosci, otwartosci i wzajemnego szacunku.

- Wprowadzanie programéw mediacji réwiesniczych.
- Rozwijanie dziatafi integracyjnych w klasach (wycieczki, projekty).

12



W roku szk. 2025/2026 najwazniejsze zadania wychowawcze bedg koncentrowa¢ si¢ na:

tworzeniu warunkow sprzyjajacych rozwijaniu przez uczniéw umiejetnosci wspétpracy,
samodzielnej organizacji pracy w zespolach, planowania i realizacji wspdlnych
przedsigwzig¢é z uwzglednieniem indywidualnych talentéw i mozliwosci,

budowaniu systemu wsparcia opartego na relacjach dorosty — uczen — réwiesnik, ktory
umozliwi mlodziezy postrzeganie pomocy kolezenskiej jako umiejetnosci reagowania na
trudnodci i problemy pojawiajace sie u innych,

wzmacnianiu poczucia wlasnej wartosci, wiary we wlasne mozliwosci oraz rozwijaniu
przekonania o sprawczosci,

ksztaltowaniu $wiadomosci i dumy z przynaleznosci do wspélnoty regionalnej
1 narodowej,

podejmowaniu dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy, agresji
1 uzaleznieniom,

ograniczaniu ryzykownych zachowan poprzez ksztaltowanie odpowiedzialnych postaw
1 podejmowanie konstruktywnych aktywnosci,

zapewnieniu bezpieczenistwa uczniom, nauczycielom i rodzicom poprzez dziatania
wychowawcze, edukacyjne i profilaktyczne.

Zadania profilaktyczne programu:

Zapoznawanie uczniow z zasadami obowigzujacymi w szkole i ksztattowanie postaw
zgodnych z normami spotecznymi.

Utrwalanie wiedzy o 2zasadach ruchu drogowego oraz rozwijanie umiej¢tnosci
bezpiecznego poruszania si¢ w drodze do i ze szkoly.

Promowanie zdrowego stylu Zzycia i rozwijanie nawykdéw sprzyjajacych zdrowiu
fizycznemu.

Ksztaltowanie $wiadomosci zagrozen wynikajacych z zachowan ryzykownych, w tym
siegania po substancje psychoaktywne (leki bez wskazaf, papierosy, alkohol, narkotyki).
Przeciwdziatanie agresji i przemocy réwiesniczej poprzez rozwijanie postaw empatii,
szacunku i odpowiedzialnosci.

Uswiadamianie zagrozen zwigzanych z nadmiernym korzystaniem z komputera, Internetu,
telefonéw komorkowych i telewizji oraz uczenie zasad bezpiecznego korzystania
z medioéw.

Wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci i rozwijanie umiejetnosci budowania pozytywnej
tozsamos$ci w oparciu o dobre doswiadczenia.

Rozwijanie umiejetnosci wyrazania emocji, radzenia sobie ze stresem i rozwigzywania
konfliktow w sposéb konstruktywny.

Uczenie dbalosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa
poprzez korzystanie ze wsparcia rodziny, nauczycieli i specjalistow w sytuacjach trudnych.
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7. Rekomendacje wynikajace z diagnozy czynnikéw ryzyka i czynnikow
chronigcych, rozpoznane zagrozenia, zachowania problemowe
uczniow

W czerweu 2025 roku wéréd uczniéw klas 4-8 przeprowadzono anonimowe badania ankietowe.
Uczniowie poprzez udostepniony im internetowo formularz mieli za zadanie udzieli¢
odpowiedzi na pytania, ktérych celem bylo uzyskanie informacji na temat poczucia
bezpieczenstwa, samopoczucia, dobrostanu, relacji réwiesniczych, zdrowia psychicznego
i odczuwania stresu, relacji z nauczycielami, czy swiadomosci i zglaszania przemocy.

Wiyniki diagnozy potrzeb w zakresie wychowania i profilaktyki:

SAMOPOCZUCIE 1 DOBROSTAN:

- 60% ucznidéw czuje si¢ dobrze lub bardzo dobrze.

- 25% deklaruje stan przecigtny.

- 12% wskazato, ze czuja si¢ Zle — to sygnat ostrzegawczy.

RELACJE ROWIESNICZE:

- 62% ucznidéw czuje si¢ akceptowanych w klasie.

- 10% nie czuje sie akceptowanych lub trudno im to okresli¢.
- 94% ma przyjaciél, ktérym ufa.

BEZPIECZENSTWO I RELACJE DOMOWE:

- 81% czuje si¢ zawsze bezpiecznie w domu.

- 45% rozmawia z rodzicami o problemach zawsze, 35% — czasami.
- 10% wskazuje, ze rodzice rozmawiaja z nimi rzadko lub nigdy.

STRES I ZDROWIE PSYCHICZNE:
- 25% uczniéw deklaruje, ze stres ich przerasta czg¢sto lub zawsze.
- 50% radzi sobie czasami.

PRZEMOC ROWIESNICZA:

- 20% ucznidow doswiadczylo przemocy rowiesniczej.

- 11% przyznato si¢ do udzialu w nie;j.

- 25% uczniéw nie reaguje, gdy widzi przemoc.

- 40% deklaruje, ze inni uczniowie pomagajg krzywdzonym.

RELACJA Z NAUCZYCIELAMI:
- 30% uczni6w nie ma nauczyciela, ktéremu ufa.
- 60% deklaruje zaufanie.

SWIADOMOSC I ZGEASZANIE PRZEMOCY:

- 35% uczni6w nie wie, gdzie moze zglosi¢ przemoc.
- 10% styszato o przemocy domowej u rowiesnikoéw.
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Przez czynniki chronigce nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania uczniéw lub
wychowankéw, cechy $rodowiska spotecznego i efekty ich wzajemnego oddzialywania,
ktérych wystgpowanie wzmacnia ogblny potencjal zdrowotny ucznia lub wychowanka

i zwigksza jego odporno$¢ na dziatanie czynnikéw ryzyka.

Z zebranych informacji wynika, ze czynnikami chronigcymi w obrebie spotecznosci szkolnej
Szkoty Podstawowej w Januszowej sa:

poczucie bezpieczenstwa;

pozytywny klimat szkoly, przyjazna atmosfera i wsparcie ze strony nauczycieli;
uczestnictwo rodzicow w Zzyciu szkoly oraz silna wi¢z mi¢dzy rodzicami a dzie¢mi,
otrzymywane od nich wsparcie;

rozwoj zainteresowan wiasnych uczniéw;

wsparcie oraz pomoc udzielana przez wychowawcow i innych nauczycieli;

poczucie przynaleznosci do spolecznosci szkolnej oraz grupy klasowe;;

rozwijane umiejetnosci spoteczne (asertywnos¢, kontrola impulséw, radzenie sobie
Z negatywnymi emocjami);

spokojne srodowisko lokalne;

reagowanie na zachowania problemowe przejawiane przez niektorych uczniéw;
dbanie o budowanie pozytywnych relacji migdzy uczniami.

Przez czynniki ryzyka nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania uczniéw lub
wychowankdéw, cechy srodowiska spotecznego i efekty ich wzajemnego oddziatywania, ktére
wigza si¢ z wysokim prawdopodobienstwem wystapienia zachowan ryzykownych
stanowigcych zagrozenie dla ich prawidlowego rozwoju, zdrowia, bezpieczefistwa lub
funkcjonowania spotecznego.

W zakresie czynnikow ryzyka wyodrebniono nastgpujace:

niepowodzenia szkolne, ktorych podtozem mogg by¢ deficyty poznawcze;

wysoki poziom leku i niepokoju u niektérych uczniéw;

zaniedbania ze strony rodzicéw - nieprawidlowa realizacja r6l rodzicielskich (staby
nadzér nad dzieckiem, male zaangazowanie rodzicéw, surowa dyscyplina lub jej brak,
niekonsekwencja wychowawcza);,

negatywny stosunek do realizacji obowigzku szkolnego - nieche¢¢ chodzenia do szkoty,
czeste absencje, spdZnienia,

przebywanie w towarzystwie mlodziezy, ktora si¢ga po uzywki;

odrzucenie przez rowiesnikow;

konflikty powstajace w grupach rowiesniczych;

dostepnos¢ uzywek w srodowisku domowych uczniéw oraz obecnos¢ dorostych
siegajacych po te substancje;

ubdstwo, bezrobocie oraz dezorganizacja zycia spotecznego w srodowisku rodzinnym
niektérych ucznidw, ktorego przejawem jest brak reakcji dorostych na tamanie norm
1 zasad;

15



- czynniki ryzyka obecne w szerszym otoczeniu spolecznym, czyli ekspozycja na
negatywne przekazy ptyngce z popkultury i mediow;
- uzaleznienia od nowych technologii.

Rekomendacje wynikajace z przeprowadzonej diagnozy:

1. Edukacja emocjonalna: cykl godzin wychowawczych o stresie, uczuciach, granicach,
empatii.

2. Reagowanie na przemoc: warsztaty o byciu $wiadkiem i zglaszaniu przemocy.

3. Szkola jako bezpieczna przystan: wzmacnianie relacji nauczyciel-uczen (kultura zaufania).

4. Wsparcie dla rodzicow: organizacja spotkan nt. komunikacji z dzieckiem, nastoletnich
emocji.

5. Informowanie: widoczna kampania (zajecia wychowawcze, plakaty, gazetki, informacje na
stronie internetowej szkoty) o instytucjach pomocowych.

8. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dzialan celem ich modyfikacji i ustawicznego podnoszenia skutecznosci
programu wychowawczo-profilaktycznego.

Ewaluacja programu bedzie przeprowadzana poprzez nastgpujace dzialania:
- Obserwacja uczniéw i zachodzgcych w tym zakresie zmian — pozytywnych lub
negatywnych;
- Analiza dokumentacji;
- Przeprowadzanie ankiet, rozméw z uczniami, nauczycielami i rodzicami;
- Wymiana spostrzezen z wychowawcami i innymi pracownikami szkoty;
- Analiza przypadkow.

Whioski z wyzej wymienionych dziatan zostang uwzglednione przy opracowywaniu Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego na kolejny rok szkolny.

Zalacznik nr 1 do programu wychowawczo-profilaktycznego: Propozycje tematéw godzin
wychowawczych
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Zalgcznik nr 1

Do Programu wychowawczo-profilaktycznego
Szkoly Podstawowej w Januszowej

w r. szk. 2025/2026

Propozycje tematéw godzin wychowawczych
(obowigzkowa realizacja wybranych 10 tematéw, w dzienniku zaznaczyé¢ PW)
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34
35

My jako klasa. Zajecia integracyjne.
Przypomnienie Standardéw Ochrony Maloletnich.
Kiedy zlo$¢ przejmuje stery - konstruktywne sposoby wyrazania ztosci.
Moje mocne strony - co we mnie dobre i warto$ciowe.
Jak reagowaé na przemoc réwiesniczg?
Presja grupy - czy zawsze musze sie dostosowac?
Empatia - jak zrozumieé drugiego cztowieka?
Emocjonalny alfabet - o uczuciach od A do Z.
Zazdro$¢ - skad si¢ bierze i jak z nig zy¢?
. Przyjazn - co jg buduje i niszczy?
. Wspolpraca - jak tworzy¢ zesp6t?
. Wdzieczno$¢ - sztuka dostrzegania dobra.
. Poczucie wlasnej wartosci - jak siebie docenic.
. Akceptacja réznic - kazdy z nas jest wyjatkowy.
. Poczucie przynaleznosci - byé czescig grupy.
. Komunikacja i rozwigzywanie konfliktow.
. Komunikat “ja” - jak méwié o sobie nie raniac innych.
. Uwazne stuchanie - umiejetnosé, ktora buduje zaufanie.
. Komunikacja online - jak nie rani¢ stowem w sieci.
. Moéwienie i stuchanie w konflikcie - jak nie dolewa¢ oliwy do ognia.
. Kompromis - nie zawsze oznacza przegrang.
. Emocje w rozmowie - jak nie da¢ sie poniesé?
. “Nie rozumiem Ci¢” - komunikacyjne nieporozumienia.
. Rozmowa z osobg, z ktdrg si¢ nie zgadzam.
. Komunikacja w grupie - jak méwi¢, zeby by¢ ustyszanym?
. Mowa agresji, uleglosci i asertywnosci - jak rozmawiasz?
. Komunikacja w mediach spotecznosciowych - sztuka czy ryzyko?
. Rozwigzywanie konfliktéw miedzy kolegami - jak pomoc, a nie zaszkodzi¢?
. Asertywnos$¢ - mow “tak”, mow “nie” z szacunkiem.
. Zgoda buduje - jak zapobiegaé konfliktom?
. Kiedy przeprosi¢ - sita stowa “przepraszam”.
. Uzaleznienie od telefonu i Internetu - czy to juz problem?
. Nowoczesne uzaleznienia (nikotyna, e-papierosy) - jak odmoéwi¢ bez poczucia bycia
odrzuconym?
. Samouszkodzenia - jak rozpozna¢, jak reagowac?
. Nie badz oboj¢tny - reaguj, gdy widzisz ryzyko.
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36. “Nie dam rady” - jak rozpoznaé kryzys u siebie lub innych?
37. Odpowiedzialno$¢ karna nieletnich - co méwi prawo?

38. Moje prawa i obowiazki - nie tylko w szkole.

39. Hejt, mowa nienawisci i prawo.

40. Swiadek, ofiara, sprawca - role w sytuacji przemocy.

41. Cyberprzemoc i odpowiedzialnosé online.

42. Alkohol, papierosy, vape - co grozi nieletnim?

43. Przemoc domowa - jak jg rozpozna¢ i co mowi prawo?

44, Odpowiedzialnos¢ za tresci w mediach spolecznosciowych.
45, Potrafi¢ udzieli¢ pierwszej pomocy.
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