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UCHWALA NR XXXIX.385.2022
RADY MIEJSKIEJ W MAKOWIE PODHALANSKIM

7 dnia 30 marca 2022 r.

w sprawie : przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Makéw Podhalanski na lata 2022 -
2023.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 Ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (t].
Dz. U. 7 2022.559), art. 4! ust. 1,2,5 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2021 r., poz. 1119, 2469,
7 2022 1. poz. 24) oraz art. 10 ust. 3 Ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (t;.
Dz. U. z2020r. poz. 2050, z 2021 1. poz. 2469) oraz Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 30 marca
2021r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U. z 2021 poz. 642).

Rada Miejska w Makowie Podhalanskim uchwala, co nastepuje:

§ 1. Zatwierdza si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Makow Podhalanski dla Gminy Makow Podhalanski na
lata 2022 — 2023, w brzmieniu stanowigcym zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchyla si¢ Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Makow Podhalanski na 2022 rok wprowadzony Uchwalg nr
XXXIV.340.2021 Rady Miejskiej w Makowie Podhalanskim z dnia 8 grudnia 2021.

§ 3. Wykonanie uchwatly powierza si¢ Burmistrzowi Makowa Podhalanskiego,

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

Edward Orawiec
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Zalacznik do uchwaty Nr XXXIX.385.2022
Rady Miejskiej w Makowie Podhalanskim
z dnia 30 marca 2022 r.

Gminna Komisja
Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych

Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii
dla Gminy Makow Podhalanski
na lata 2022 - 2023

Makow Podhalanski, dnia 30 marzec 2022 r.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2023, zwany dalej Programem, okresla sposob
realizacji zadan wtasnych gminy wynikajgcych z art. 4" ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz. U.
z 2021 poz. 1119, 2469, z 2022 r. poz. 24. 218) oraz art. 10 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2020 poz. 2050, z 2021 r. poz.
2469). Zadania okre$lone w Programie dostosowane sg do potrzeb lokalnych oraz skicrowane
sg do wszystkich mieszkancow gminy Makéw Podhalanski.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2023 okresla lokalng strategic w zakresie
profilaktyki uzaleznien, a takze minimalizacji szkod zdrowotnych i spotecznych wynikajacych
z naduzywania alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych, a takze uzaleznien
behawioralnych.

Realizacja Programu zaktada wspotprace roznych podmiotdéw, instytucji i 0sob
fizycznych dzialajacych w obszarze profilaktyki uzaleznien. Wspotpraca ta jest niezbgdna,
zwlaszcza w obszarze ograniczenia dostepnosci do alkoholu.

Niniejszy Program realizowany bedzie z uwzglednieniem dotychczasowych dziatan,
a takze w poszerzeniu o nowe przedsiewziecia, ktorych celem bedzie zwigkszenie skutecznosci

realizacji zadan gminy wynikajacych z w/w ustaw.
I. PODSTAWA PRAWNA

USTAWY:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie.

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej.
Ustawa o samorzadzie gminnym z dnia 8 marca 1990 r.

Ustawa o zdrowiu publicznym z dnia 11 wrze$nia 2015 r.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii

No ok wd

Ustawa z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych
innych ustaw
8. Konwencja o prawach os6b niepetnosprawnych
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PROGRAMY KRAJOWE:
Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025
PROGRAM WOJEWODZKI:

1) Matopolski Program Profilaktyki i Przeciwdzialania Uzaleznieniom, w tym
uzaleznieniom behawioralnym na lata 2022-2026.

PROGRAMY GMINNE:

1. Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2022 - 2026 Gminy Makéw Podhalanski.

2. Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych dla Gminy Makow Podhalanski na lata
2021 — 2030.

1. Diagnoza problemow zwigzanych z uzywaniem substancji

psychoaktywnych na terenie gminy Makow Podhalanski

Naduzywanie napojow alkoholowych oraz innych substancji psychoaktywnych stanowi
jeden z najpowazniejszych probleméw spolecznych. Zycie w rodzinie z problemem
alkoholowym wywiera negatywny wptyw nie tylko na osobe pijaca, ale réwniez na jej
otoczenie, osoby najblizsze tj. malzonka, dzieci, rodzicow. Alkoholizm jest choroba, a osoba
dotknigta tym schorzeniem nie ma kontroli nad ilo$cig spozywanego alkoholu. Problem
naduzywania alkoholu moze dotyczy¢ kazdego, niezaleznie od wyksztalcenia czy sytuacji
finansowej. Rozmiar problemu mozemy zaobserwowacé wsrdd osob korzystajacych z pomocy
Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Makowie Podhalanskim. Alkoholizm 1 narkomania pociagaja
za sobg znaczace skutki spoteczne, takie jak: dezorganizacja rodziny, destrukcyjny wptyw na
srodowisko wychowawcze dzieci, bezrobocie, zaburzenia stosunkow migdzyludzkich oraz
zachowania demoralizujace. To rowniez jedna z przyczyn bezdomnos$ci, odrzucenia przez
rodzing 1 spoleczefistwo oraz braku mozliwo$ci samodzielnego utrzymania si¢, co z kolei
skutkuje uzaleznieniem od systemu pomocy spotecznej i niedostosowaniem spotecznym.

W sytuacji, gdy choroba alkoholowa dotknie w rodzinie ojca lub matke, bardzo
dotkliwie skutki tego odczuwaja dzieci. Traumatyczne dos$wiadczenia z dziecinstwa,
nieustanne odczuwanie strachu oraz brak mozliwosci komunikowania swoich uczu¢ wptywaja
na rozwijajacg si¢ osobowos$¢ miodego cztowieka. Konsekwencje dorastania w takich

warunkach mogg by¢ zauwazalne dopiero po latach. Czgste i uzasadnione odczuwanie strachu
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przez dzieci w rodzinie alkoholika, w dorostosci przemienia si¢ w nieuzasadniony Igk.
Konsekwencjami tego moga by¢ m.in. brak umiej¢tnosci budowania relacji, brak poczucia
bezpieczenstwa, ryzykowne zachowania lub (wrgcz przeciwnie) zbyt restrykcyjne
podporzadkowanie wszelkim zasadom. To tylko niektéore z objawow, ktore sg
charakterystyczne dla syndromu DDA — Dorostych Dzieci Alkoholikow.

Alkoholizm jest chorobg widoczng i zauwazalng w $rodowisku lokalnym, natomiast
narkomania jest mniej spotykana zwlaszcza w matych srodowiskach, gdzie zjawisko to jest

bardziej ukrywane niz ujawniane ze wzglgdu na naznaczenie spoleczne.

1.1. Postawy mieszkancow gminy Makow Podhalanskim w stosunku do alkoholu

oraz innych substancji psychoaktywnych

W 2020 r. na zlecenie Urzedu Miejskiego w Makowie Podhalanskim zostala
sporzadzona ,,Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych w gminie Makoéw Podhalanskim”.
Celem niniejszej diagnozy byla identyfikacja zagrozen spolecznych w srodowisku lokalnym i
dotyczyta m.in. zagadnien zwigzanych z substancjami psychoaktywnymi, takimi jak narkotyki
idopalacze, jak réwniez spozywaniem alkoholu, postawami wobec alkoholu oraz problematyka
uzaleznienia.

Z przeprowadzonej analizy wynika:

Wiek inicjacji alkoholowej

96%

205
0% 0% 0% 0% 4% .

nigdy poniiej 9 ri od 9do 12 od 13 do 15 od 16 do 18 powyiej 18 ri.

96% ankietowanych wskazalo, ze pierwszy alkohol wypili, gdy skonczyli 18 r.z.,

pozostate 4% badanych os6b wskazalo na przedziat 16-18 r.z.
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https://nasz-gabinet.pl/dorosle-dzieci-alkoholikow-jak-sobie-radzic-z-syndromem-dda/

Czestotliwosé spoZzywania alkoholu
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prawie kilka razy w raz w tygodniu kilka razyw  kilks razy w roku nie pije
eodziennie tygodniu milesigou

W zakresie czestotliwosci spozywania alkoholu 6% respondentéw zadeklarowalo
abstynencje. Zadna z 0séb badanych nie przyznala, iz siega po alkohol codziennie. Najwicksza
lo$¢ osob zadeklarowata, Ze spozywa alkohol jeden raz w tygodniu (68%) oraz co niepokojace
kilka razy w tygodniu (10%). 6% mieszkancow pije alkohol kilka razy w miesiagcu, a 10% kilka

razy w roku.

lle porcji standardowych zawierajgcych alkohol wypija
Pan/Pani w trakcie typowego dnia picia?

48%

4% 36%

10%
10% 6%
) [ 0% 0% —

1-2 porcje 3 -4 porcje 5 - 6 porgji 7 -8 poreji 10 wigeej nie pije

Badana zostata réwniez ilo$¢ spozywanego alkoholu przez mieszkancdéw naszej gminy.
Porcja standardowa alkoholu (tzn. 10g czystego 100% alkoholu) zawarta jest w ok. 250 ml piwa
o mocy 5% (pot butelki), w ok. 100 ml wina o mocy 12% (jeden kieliszek wina) oraz w ok 30
ml wodki o mocy 40% (maty kieliszek wodki).

Badane osoby zadeklarowaly, iz spozywajg jednorazowo 1-2 porcje alkoholu (48%).
Az 36% ankietowanych zadeklarowato ilo$ci rzedu 3-4 porcji. 10% 0s6b przyznato, ze nie pija.
Te dane wskazuja, iz spozycie alkoholu wystepuje w sposob regularny, przy jednoczesnym
zachowaniu wzglednie matych ilosci alkoholu. To pozwala na wyciagnigecie wniosku, iz
mieszkancy gminy Makow Podhalanski odzwierciedlajg postawy wobec picia alkoholu

o srednim poziomie ryzyka.
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Twierdzenie

Zdecydowanie Raczej zga- Raczej nie zga-  Zdecydowanie
zgadzam sig dzam sie dzam sig¢ nie ggadzam

sig

Alkohol zawarty w piwie jest

mnief grofny ni ten zawarty
w widce,

Dostep do alkoholu powinien
by ograniczony lub kontrolo-

Wany.

Osoby pijgce alkohol zagra-
fafg bezpieczenstwu w moim
srodowisku lokalnym.

Osoby nieletnie mogg z tatwo-
scig kupié alkohol w lokalnych
sklepach.

Picie alkoholu pomaga
w trudnych sytuacjach #veio-
wych.

Prowadzenie samochodu po
niewielkiej ilosci alkoholu jest
bezpieczne.

Kobiety w cigiy mogq bez-
piecznie pi¢ niewielkie flosci

12%

12%

0%

8%

46%

30%,

44

0%

0%

0%

26%

32%

10%

14%

12%

100%

100%:

alkoholu.

Zbadane zostaly rowniez postawy wzgledem powyzszych twierdzen. Z analizy

uzyskanych informacji wynika, iz wigkszo$¢ (ponad 60%) ankietowanych nie wierzy w mit, iz

alkohol zawarty w piwie jest mniej szkodliwy niz ten zawarty w wodce. Prawie potowa (46%)

0sOb badanych uwaza, iz dost¢p do alkoholu powinien by¢ ograniczony lub kontrolowany.

Podobna ilo§¢ respondentéw (48%) jest zdania, iz osoby pijace alkohol nie zagrazaja

bezpieczenstwu w ich srodowisku lokalnym. Niepokojacym wynikiem badania jest, to, ze az

44% osOb ankietowanych uwaza, ze osoby nieletnie z tatwoscig moga kupi¢ alkohol

w lokalnych sklepach. 90% 0s6b nie zgadza si¢ z twierdzeniem, ze alkohol pomaga w trudnych

sytuacjach zyciowych. 100% ankietowanych jest zdania, iz prowadzenie samochodu po

niewielkiej ilosci alkoholu nie jest bezpieczne, a takze, ze kobiety w cigzy nie moga bezpiecznie

pi¢ niewielkich ilosci alkoholu.

100%
90%
80%
T0%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

94%

nie znam nikogo

lle zna Pan/Pani oséb (osobiscie lub ,ze styszenia”),
ktére przyjmuja substancje odurzajace
(narkotyki lub dopalacze)?

2% 4% 0% 0%

jedng osobe 2-5os0b 6- 10 osob ponad 10 osob
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W zakresie spozywania substancji psychoaktywnych wigkszos¢ badanych osob (94%)
nie zna nikogo, kto je przyjmuje. 6% respondentéw przyznato, ze zna co najmniej jedng osobeg

stosujaca substancje psychoaktywne: narkotyki, dopalacze.
Jakie substancje odurzajgce s3 najczesciej
przyjmowane przez osoby, ktére znasz?

(pytanie wielokrotnego wyboru)

Mie styszatam o osobach, kidre przyjmowatyby
substancje odurzajgce 0%

e e PR e | R /¢

L
nne 0%

Leki ufywane w celu odurzenia
0%

Dopalacze I 2%

Heroina
0%

Ekstazy 0%

LsD
0%

Amfetamina
0%

Marihuana, haszysz . 5%
0% 20% 405 60% BO%: 100% 1208
Sposrod substancji odurzajacych najczgsciej stosowane okazaty si¢ dopalacze,
marihuana 1 haszysz. 96% ankietowanych zadeklarowato, ze nie wie, jakie substancje

przyjmuja osoby zazywajace $rodki psychoaktywne.
Czy wie Pan/Pani gdzie mozna kupié narkotyki lub

0% dopalacze?

W TAK
W MIE

100%

Zaden z ankietowanych nie wie, gdzie mozna nabyé substancje psychoaktywne, tj.

narkotyki lub dopalacze.
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2.2. Postawy uczniow gminy Makow Podhalanskim w stosunku do alkoholu oraz
innych substancji psychoaktywnych

Zostaly réwniez przeprowadzone badania wsrdéd uczniow klas 4-6 oraz 7-8 szkot

podstawowych. Uzyska¢ z nich mozna nastepujace informacje:

Czy kiedykolwiek probowates alkoholu?

100
B0
G
a0

207

]

5P 4-5 SPT-E

mNie mTak

Inicjacje¢ alkoholowa ma za soba 6% badanych uczniow klas 4-6 oraz 28% ucznidéw klas
7-8 szkoty podstawowe;.

Jak czesto pijesz alkohol?

WiP7-E miP4E

MIE DOTYCZY 7a%

Pije codziennie lub prawie codziennie i

Pije kilka razy w tygodniu

33 23 5y

Pijg kilka razy w miesigcu

B 2%

Pije rzadzie] niZ raz w miesigcu %

9%

pifem/am tylko kilka razy w Zyciu. 6%

sprabowatem/am alkoholu tylke raz. 0‘36— 12%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% O BO0% 90% 100%

W zakresie czgstotliwosci spozywanego alkoholu 2% uczniow klas 7-8 przyznaje, ze
pije codziennie lub prawie codziennie. Tyle samo 0sob pije rzadziej niz raz w miesigcu. 9%
dzieci z tej grupy wiekowej pito kilka razy w zyciu, natomiast 12% przyznaje, ze sprébowato
alkoholu tylko jeden raz. 75% uczniow klas 7-8 problem nie dotyczy.

Z kolei w grupie uczniow z klas 4-6, 6% z nich deklaruje, ze pito alkohol tylko kilka
razy w zyciu, natomiast 94% tej grupy wiekowej problem nie dotyczy.
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100
20
B0
TS
B0
50%
a0
30%
20
108

o

Rodzaj spozywanego alkoholu

WP 4-6 WiP7-E

11%
3%

—
Mie pije
alkoholu

regularnie

% 0%

Wino Drinki

94%
I M%

MIE DOTYCZY

3% ucznidw klas 4-6 siega po piwo, natomiast 5% uczniéw klas 7-8 siega po wodke.

Racze] trudn

Raczej fatwa,

Czy tatwo jest kupic alkohol, jesli nie ma sie
ukoriczonych 18 lat?

Bardzo trudno, jest to prawie niemoiliwie

o, zwykle w skiepach pytaja sig o dowad

nie ma z tym wigkszych probleméw

0% 0% 0% 0%

m5P7-8 mSPA-6

40%  50%  60%

BB%
T0%

70%  BO%

Zapytano ucznidw roéwniez o to, czy tatwo jest kupi¢ alkohol, jesli nie ma si¢

ukonczonych 18 lat. Z uzyskanych danych wynika, iz 9% uczniéw klas 7-8 uznaje, Ze nie ma

z tym problemu, tyle samo uwaza, ze bardzo fatwo mozna kupi¢ alkohol nie ukonczywszy 18

r.z. Porownujac, dzieci z klas 4-6 oceniajg one mozliwos¢ zakupu alkoholu jako raczej trudne

(21%) lub bardzo trudne (6%). Tylko 3% ucznidw z tej grupy wiekowej uznaje, ze nie ma

wiekszego problemu z zakupem napojow alkoholowych.

Czy kiedykolwiek probowates narkotykow lub dopalaczy?

3P a-6 5P 7-B

ENie mTak

W przypadku stosowania innych substancji psychoaktywnych tj. narkotyki i dopalacze

wyniki badan nie wskazuja, aby uczniowie przejawiali problemy w tym zakresie.
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2.3. Wplyw stosowania alkoholu na zycie mieszkancéw gminy Makow Podhalanski

Z ,Diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych w gminie Makéw Podhalanskim”

wynika, iz na przestrzeni lat 2017-2019 alkoholizm byt ostatnim z powoddéw przyznawania

pomocy spotecznej przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Makowie Podhalanskim.

Z danych uzyskanych od Policji dotyczacych probleméw spotecznych zwigzanych

z naduzywaniem alkoholu odczytujemy nastepujace informacje:

Przestepstwa/wykroczenia popelnione pod wplywem alkoholu

2017 r. 2018r. 2019r.

Prowadzenie pojazdow na drodze publicznej w stanie

. . 23 17 20
nietrzezwosci
Prowadzenie pojazdow na drodze publicznej po uzy- 5 . -
ciu alkoholu
Zaklécanie porzadku publicznego 57 16 22
Liczba wypadkow pod wplywem alkoholu 1 1 1
Osoby zatrzymane do wytrzeZwienia ogétem 27 12 18
Osoby nieletnie zatrzymane do wytrzezwienia 0 0 0

Z danych uzyskanych dnia 21.03.2022 r. z Komisariatu Policji w Makowie
Podhalanskim wynika, iz:
Przestgpstwa/wykroczenia popetnione pod wpltywem alkoholu
2020 . 2021 r.
Prowadzenie pojazdow na drodze publicznej w 25 20
stanie nietrzezwosci
Prowadzenie pojazdéw na drodze publicznej 7 (wtym4 7(wtym4
po uzyciu alkoholu rowerzystow) rowerzystow)
Zaktocenie porzadku publicznego 58 82
Liczba wypadkow pod wptywem alkoholu 2 1
Osoby zatrzymane do wytrzezwienia ogotem 51 30
Osoby nieletnie zatrzymane do wytrzezwienia 0 0
11
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Zjawisko przemocy w rodzinie dosy¢ czesto wigze si¢ z problemem alkoholowym

wystepujacym w rodzinie.
Zdecyd - Zdecyd -
owa Raczejf prow- Raczej nie- owa
Twierdzenie nie praw- nie nieprow-
dziwe prawdziwe
dziwe dziwe
Przyczyng przemocy w rodzinie
T6% 24% 0% (L]
jest alkohol.
Przemoc zdarza sie tylko w rodzi-
0% 0% 2% 98%
nach z marginesu spotecznego.
Ofiarg przemocy w rodzinie moie
sta¢ sie zardwno kobieta, jak i 26% 72% 2% (]
meirzyEna.
Przemoc w rodzinie to prywaina
sprawa, nikt nie powinien sie 0% 0, 16% B84%
wiracat.
Przemoc jest tylko wtedy, gdy sa
ot % 0% 6% 94%

widoczne slady na ciele ofiary.

Lacznie 100% badanych mieszkancow naszej gminy zdecydowanie lub raczej zgadza
si¢ ze stwierdzeniem, ze przyczyng przemocy w rodzinie jest alkohol. Warto zwréci¢ jednak
uwage, iz spozywanie alkoholu nasila tendencj¢ do stosowania przemocy, ale nie jest jej

bezposrednia przyczyna.

2.4. Dostepnos$¢ napojow alkoholowych

W I kwartale 2017 roku weszty w zycie przepisy Uchwaty nr XXIV.222.2017 Rady
Miejskiej w Makowie Podhalanskim z dnia 29 marca 2017 r. w sprawie zakazu spozywania
napojow alkoholowych na terenie gminy Makow Podhalanski. Uchwata przewiduje kilka
obszarow w przestrzeni publicznej, w ktorej obowiazuje powszechny zakaz spozywania
alkoholu.

W 2018 r. zostala uchwalona Uchwata nr XXXVIL.370.2018 Rady Miejskiej
w Makowie Podhalanskim z dnia 26 wrzesnia 2018 r. w sprawie ustalenia dla tereny gminy
Makow Podhalanski maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojéow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy jak i poza miejscem sprzedazy. Aktualne

limity oraz ich wykorzystanie przedstawione zostaty w tabeli nr 1.
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Tabela nr 1. Wykorzystanie limitow zezwolen na sprzedaz alkoholu w 2021 roku

Rodzaj zezwolenia

Sprzedaz napojow alkoholowych

przeznaczonych do spozycia poza miejscem

sprzedazy

(tzw. handel detaliczny)

Sprzedaz napojow alkoholowych

przeznaczonych do spozycia

w miejscu sprzedazy

Limit okre$lony Limit wykorzystany Limit okre$lony Limit wykorzystany
w uchwale w uchwale
A. Zezwolenie na sprzedaz 80 46 30 13
napojéw alkoholowych do
4,5% alkoholu oraz piwa
B. Zezwolenie na sprzedaz 80 39 30 10
napojoéw alkoholowych od
4,5% do 18% alkoholu z
wyjatkiem piwa
C. Zezwolenie na sprzedaz 80 44 30 9
napojéw alkoholowych
zawierajacych powyzej 18%
alkoholu

W 2018 r. zostata wprowadzona w zycie Uchwata nr XXXVII1.371.2018 Rady Miejskiej
w Makowie Podhalanskim z dnia 26 wrzes$nia 2018 r. w sprawie zasad usytuowania na terenie
Gminy Makéw Podhalanski miejsc sprzedazy 1 podawania napojow alkoholowych. Ustala ona
zasady miejsc, w ktorych mogg zosta¢ sprzedawane 1 podawane napoje alkoholowe.

Wyzej wymieniona uchwala, okresla nowe zasady usytuowania punktéw sprzedazy
napojoéw alkoholowych na terenie gminy Makoéw Podhalanski, zgodnie z ktorymi:

e Sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych nie moze by¢ prowadzone:

o w odlegtosci 50 m od szkot, przedszkoli 1 placowek oswiatowych, placoéwek
opiekunczo-wychowawczych oraz obiektow sportowych,

o w odlegtosci 100 m od obiektow kultu religijnego (kosciot, kaplice, w ktorych
odbywaja si¢ regularne nabozenstwa),

e Dopuszcza si¢ sprzedaz, podawanie i spozywanie napojow alkoholowych na wolnym
powietrzu w tzw. ,,ogrédkach gastronomicznych”, bez konieczno$ci uzyskania
odrgbnego zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych pod nastg¢pujacymi
warunkami:

o ogrodki gastronomiczne musza by¢ usytuowane bezposrednio przy wejsciu do
lokalu gastronomicznego, na ktory wydane zostatlo zezwolenie na sprzedaz

napojow alkoholowych, przeznaczonych do spozycia w miejscu jego sprzedazy,
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o przedsigbiorca musi posiada¢ pisemng zgode wyrazong przez wtasciciela terenu,
na ktorym zlokalizowany jest ogroédek gastronomiczny, na prowadzenie tego
typu dziatalnosci,

o ogrddek musi by¢ urzagdzony w sposob estetyczny i1 stanowi¢ ogrodzony teren
ze stolikami i1 miejscami do siedzenia, zabezpieczony przez bezposrednim
wejsciem na droge publiczng, po ktorej odbywa sie ruch pieszy i samochodowy,

o usytuowanie ogrodkow gastronomicznych nie moze zakldca¢ tadu
przestrzennego, a sposob wykonania jego elementow konstrukcyjnych
1 kolorystyka powinna harmonizowac z otoczeniem,

o zabrania si¢ tworzenia ogrodkow gastronomicznych w obregbie placowek
handlowych, posiadajacych wylacznie zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy,

o przedsigbiorca prowadzacy ogrodek gastronomiczny ma obowigzek zapewnié
klientom dostep do toalet.

Zostata rowniez uchwalona Uchwata nr XXXVII.372.2018 Rady Miejskiej w Makowie
Podhalanskim z dnia 26 wrze$nia 2018 r. w sprawie odstepstwa od zakazu spozywania napojow
alkoholowych w miejscach publicznych. Ustanawia ona odstgpstwo od zakazu spozywania
napojow alkoholowych podczas organizowanych imprez soteckich, gminnych, sportowych
kulturalno-rozrywkowych, promocyjnych, rajdéow i imprez okoliczno$ciowych na ternie naszej
gminy.

Z oswiadczen ztozonych przez przedsigbiorcow — sprzedawcoéw alkoholu wartos¢
sprzedanego w 2021 roku alkoholu na terenie gminy Makéw Podhalanski wyniosta ogotem
20.736.265,32 z1. Przedstawia to tabela nr 2.

Tabela nr 2. Wartos¢ sprzedanego alkoholu w 2021 r. (na podstawie o§wiadczen zlozonych

przez przedsi¢biorcow)

Rodzaj zezwolenia A. Zezwolenie na B. Zezwolenie na C. Zezwolenie na sprzedaz Razem
sprzedaz napojéw sprzedaz napojow napojow alkoholowych
alkoholowych do alkoholowych od 4,5% zawierajacych powyzej
4,5% alkoholu oraz do 18% alkoholu z 18% alkoholu
piwa wyjatkiem piwa

Warto$¢ sprzedanego alkoholu
w 2021 r. (na podstawie

o$wiadczen ztozonych przez 8.893.457,07 1.871.361,21 9.971.447,04 20.736.265,32

przedsigbiorcow prowadzacych

sprzedaz napojow alkoholowych)
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Dochody gminy Makéw Podhalanski ze sprzedazy alkoholu w 2019 r. wyniosty:
373 688,21 zt, w 2020 r. wyniosty: 394 006,89 zt, natomiast w 2021 r. 442 727,24 z1.

Podczas badan wykonywanych na rzecz ,,Diagnozy lokalnych zagrozen spolecznych
w gminie Makow Podhalanski” zapytano mieszkancow gminy jak oceniajg ilo$¢ sklepow

1 lokali w okolicy, gdzie mozna kupi¢ alkohol.

Jak ocenia Pan/Pani ilos¢ sklepow i lokali w Pana/Pani okolicy,

gdzie moina kupic alkohol?
34%
Jest ich za duio

62% respondentow zadeklarowato, iz na terenie gminy Makéw Podhalanski jest

62%

B0

508

408

30

205

1o 4%

- I

Jest ich za mato Jest ich edpowiednia ilosc

odpowiednia ilo$¢ punktow sprzedazy, w ktérych mozna zakupi¢ alkohol. Natomiast 34%
ankietowanych uznato, iz jest ich za mato.

Do konca 2021 roku zakres programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych
obejmowat problematyke alkoholowa oraz narkotykowa. Stad wszelkie diagnozy lokalne
obejmowaty rozpowszechnienie problemow alkoholowych oraz narkomanii. Obecna sytuacja
prawna wymaga sporzadzenia diagnozy problemow alkoholowych, narkotykowych

1 uzaleznien behawioralnych na terenie gminy.

2. Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych w Makowie Podhalanskim

2.1. Zakres dzialania Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Makowie Podhalanskim

Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Makowie
Podhalanskim zostata powotana Zarzadzeniem Nr 0050.399.2020 Burmistrza Makowa
Podhalanskiego z dnia 29 grudnia 2020 roku w sprawie powotania Gminnej Komisji

Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych. Zostata powotana do realizacji zadan
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wlasnych gminy z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
integracji spotecznej os6b uzaleznionych od alkoholu.

Komisja inicjuje i monitoruje dzialania zwigzane z edukacja 1 profilaktyka
rozwigzywania probleméw alkoholowych. Celem tych dziatan jest ograniczanie dostepnosci do
alkoholu, zwickszenie osiggalnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej osobom
uzaleznionym, podejmowanie dziatan w zwigzku z podejrzeniem wystapienia przemocy
w rodzinie oraz zwigkszanie zdolnosci osob do radzenia sobie z istniejagcymi problemami
alkoholowymi. Celem tych dzialan jest wsparcie osob uzaleznionych i ich rodzin, a takze
ksztaltowanie zdrowego stylu zycia oraz pomoc rodzinom w trudnych sytuacjach zyciowych.
Komisja uprawniona jest rowniez do podejmowania czynno$ci zmierzajacych do sagdowego
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu, zobowigzania poddania si¢
leczeniu odwykowemu. Ponadto, Komisja realizuje zadania gminy okre$lone ustawowo
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych, a w szczego6lnosci:

o wydawanie postanowien dotyczacych zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy napojow
alkoholowych z uchwatg Rady Miejskiej w Makowie Podhalanskim,;
e prowadzenie kontroli przestrzegania warunkow i zasad sprzedazy, podawania

1 spozywania napojow alkoholowych;

e prowadzenie profilaktycznej dzialalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych;

e wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen 1 osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych;

e prowadzenie dzialan zmierzajacych do poddania si¢ leczeniu odwykowemu osob, ktore

w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozktad zycia rodzinnego,

demoralizacj¢ maloletnich, uchylaja si¢ od obowigzku zaspokajania potrzeb rodziny

albo systematycznie zaktocaja spokoj lub porzadek publiczny;
e podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13!

1 15 ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz

wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

2.2. Zadania Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Makowie Podhalanskim

Zadania te w szczegdlnos$ci obejmujg:
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1. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla 0sob
uzaleznionych od alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.
W szczegblnosci:

e przyjmowanie wnioskow o zastosowanie leczenia,

e motywowanie i zobowigzywanie do podjecia leczenia odwykowego,

e kierowanie do bieglych w przedmiocie orzekania o uzaleznieniu,

e kierowanie spraw do sadu o wydanie orzeczenia o zastosowaniu wobec 0soOb
uzaleznionych obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowego,

¢ inicjowanie dzialan zmierzajacych do rozwigzywania problemow alkoholowych
w $rodowisku lokalnym,

e kierowanie o0sO6b uzaleznionych i uwiklanych w przemoc domowa do
specjalistow 1 instytucji §wiadczacych ustugi w tym zakresie,

e podejmowanie dziatan zmierzajacych zapobieganiu przemocy w rodzinie,

e organizowanie pomocy dzieciom ze Srodowisk zagrozonych marginalizacja, ze
szczegolnym uwzglednieniem probleméw alkoholowych.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych 1 przeciwdziatania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym, w szczegolnosci dla dzieci 1 milodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
I socjoterapeutycznych. Poprzez:

e inicjowanie dziatan na rzecz rozwigzywania probleméw uzaleznien, zwlaszcza
wsrod dzieci 1 mtodziezy,

e prowadzenie kampanii informacyjnych skierowanych do spotecznosci lokalne;j,

e poodejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym promujacym zdrowy styl
zycia, kierowanych do dzieci i mtodziezy,

e wspieranie realizacji pozalekcyjnych programow sportowych, opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych stuzacej

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.
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5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13!
I 15 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystgpowanie przed sagdem w charakterze
oskarzyciela publicznego.
e prowadzenie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcoéw napojow
alkoholowych,
e podejmowanie dziatan wobec firm prowadzacych reklam¢ napojow
alkoholowych w sposob niezgodny z przepisami,
e podejmowanie dziatan informacyjnych i profilaktycznych skierowanych do
kierowcow pojazdow mechanicznych,
e prowadzenie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych pod katem
zasad 1 warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz alkoholu.
6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow

integracji spotecznej

2.3. Realizacja zadan w zakresie profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii

Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii jest Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych wraz z Pelnomocnikiem Burmistrza ds. profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych i1 przeciwdziatania narkomanii.

W ramach swojej dzialalnosci Komisja oraz Pelnomocnik wspodipracuja
Z nastgpujgcymi instytucjami:

e Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Makowie Podhalanskim, ul. Rynek 11

34-220 Makoéw Podhalanski,

e Zespol Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Makowie

Podhalanskim, ul. Rynek 11, 34-220 Makéw Podhalanski,

e Komisariat Policji w Makowie Podhalanskim, ul. Kolejowa 8, 34-220 Makow

Podhalanski,

e Sad Rejonowy w Suchej Beskidzkiej | Wydziat Cywilny, ul. Mickiewicza 11, 34-200

Sucha Beskidzka,

e Os$rodek Przeciwdziatania Problemom Alkoholowym w Bielsku-Biatej (Izba

Wiytrzezwien), ul. K. Miarki 11, 43-300 Bielsko-Biata.
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W Makowie Podhalanskim dziata Punkt Konsultacyjny z siedzibg w ul. Rynek 11,
34-220 Makow Podhalanski. Prowadzone sa w nim porady oraz udzielana jest pomoc osobom
naduzywajgcym alkoholu, zazywajacym narkotyki oraz zagrozonych uzaleznieniami
behawioralnymi oraz cztonkom ich rodzin, jak réwniez osobom dotknigtym przemoca
w rodzinie. Czlonkowie Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Makowie Podhalanskim przeprowadzaja rozmowy interwencyjno-
motywacyjne z osobami dotknigtymi problemem alkoholowym. W 2021 roku z konsultacji
w Punkcie Konsultacyjnym skorzystato:

e 51 os6b naduzywajacych alkoholu,

e 12 0s6b wspotuzaleznionych,

e 13 0s6b doswiadczajacych przemocy w rodzinie,
e 51 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie,

e 21 0s6b zainteresowanych losem osob dotknigtych problemem alkoholowym.

W Punkcie Konsultacyjnym w Makowie Podhalanskim prowadzone sg rdéwniez
konsultacje o charakterze edukacyjno-informacyjno-motywacyjnym przez zatrudnionego
terapeute uzaleznien. W 2021 roku w spotkaniach uczestniczyto 315 0sob, 3 pary matzenskie,
9 0s6b wspotuzaleznionych.

Warto zwrdci¢ uwagg, iz ze wzgledu na sytuacje zwigzang z wystgpieniem pandemii
Covid-19 dziatalnosci Komisji zostata w znaczny sposob ograniczona. Nie udato si¢ w tym
roku zrealizowac¢ kolonii dla dzieci.

W 2021 roku Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Makowie Podhalanskim zrealizowata Program ,, Bezpieczne wakacje. Zdrowy
styl zycia wolny od natlogow” w ramach ktérego prowadzone byty dzialania edukacyjne
i profilaktyczne wobec dzieci i mlodziezy z terenu gminy Makow Podhalanski. Celem
programu bylo promowanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci
i mlodziez w okresie wakacji 2021 r. Zostaly zakupione ulotki profilaktyczno-edukacyjne dla
dzieci w wieku 5-15 lat, ktore zostaty rozprowadzone wsrdd uczniow szkol podstawowych
podczas zakonczenia roku szkolnego 2020/2021. Zostal rowniez zakupiony sprzet niezbedny
do realizacji turniejow sportowych w mysl hasta ,, Bezpieczne wakacje. Zdrowy styl Zycia wolny

od natogow”. Nauczyciele 1 wychowawcy oddziatow przedszkolnych zostali zaangazowani do
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realizacji konkursu plastycznego dla dzieci pt. ,, Aktywnie spedzam wakacje”. W ramach
programu zostaty zakupione nagrody dla uczestnikow turniejow, a takze konkursu.

W marcu 2021 roku Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Makowie Podhalanskim sfinansowata program pn. ,,Niewidzialne rany” na
wniosek Zespotu Szkot w Makowie Podhalanskim. Dzialaniami tymi zostali objeci uczniowie
klasy 6 i 7, nauczyciele oraz rodzice.

W 2021 r. Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Makowie Podhalanskim w ramach swojej dziatalnos$ci tworzyla materiaty edukacyjne dla
0sob korzystajacych z Punktu Konsultacyjnego. Materiaty te wykorzystywane sg podczas
konsultacji, rozméw motywujacych oraz innych form wsparcia jakie oferuja cztonkowie
Komisji.

W marcu 2021 r. na zlecenie Komisji zostata przeprowadzona akcja ,, Odpowiedzialny
sprzedawca”, akcja profilaktyczna ,,Zakup kontrolowany” oraz audyt. Zostaly roéwniez
zakupione materiaty edukacyjne dla sprzedawcoéw napojow alkoholowych. Tymi dziataniami
tacznie objeto 54 punktow sprzedazy napojow alkoholowych.

W 2021 r. Komisja przystapita do projektu ,, Otworz si¢ na pomoc ™. Jest to interaktywny
program poswiecony problemowi réznych uzaleznien wsrdd dzieci. Program ten mozna znalez¢
na stronie internetowej www.makow-podhalanski.pl w zaktadce Gminnej Komisji Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych pod nazwa ,,Otworz si¢ na pomoc”.

We wrzes$niu 2021 r. zostaly opracowane i zakupione banery promujace hasto ,, Stop
uzaleznieniom”. Zostalty one umieszczone przy boiskach sportowych kazdego z kluboéw
sportowych na terenie gminy Makéw Podhalanski.

Ponadto Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Makowie Podhalanskim przystapita do realizacji kilku programéw profilaktyczno-
edukacyjnych tj. ,,Przemoc boli”, , Narkotyki? To mnie nie kreci”, a takze ,, DepresJA”.
Materiaty te zostaty rozprowadzone do wszystkich szkot. Przy okazji realizacji w/w programow
zostal ogloszony konkurs ,, Dobre relacje w rodzinie to najlepsza profilaktyka dla wszystkich
jej czltonkow. Przygotuj z mamq i z tatq niedzielny obiad z deserem. Opisz menu i podziat pracy
(co zrobiles/as Ty, co rodzic). Do opisu dotqcz 2 zdjecia Waszych potraw — efektu wspolnej
pracy”. Rozstrzygnigcie konkursu nastgpito w m-cu grudzien 2021 r.

W ramach dzialalno$ci profilaktyczno-edukacyjnej Komisja przystgpita rowniez do
trzech kampanii ,,Postaw na rodzine!”, , Dopalacze — powiedz stop!”, , Przeciw pijanym
kierowcom!”. W ramach realizacji kampanii ,,Przeciw pijanym kierowcom!” cztonkowie

Komisji osobiscie zaangazowali si¢ w rozpowszechnienie otrzymanych materiatow. 5 1 16
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listopada 2021 r. na parkingach w Makowie Podhalanskim udost¢pniali kierowcom
samochodoéw ulotki 1 inne materiaty edukacyjne. Cz¢§¢ wspomnianych materialdow zostata
réwniez przekazana do Komisariatu Policji w Makowie Podhalanskim.
W grudniu 2021 r. odbyto si¢ szkolenie skierowane do specjalistow pracujacych
z dzie¢mi i rodzinami nt. ,,FAS problemy diagnostyczne oraz formy pomocy dla dziecka
i rodziny”.
W 2021 roku zostaly rowniez sfinansowane paczki $wiateczne dla 139 dzieci, z czego:
107 dzieci nalezy do zespotow regionalnych dziatajagcych na terenie gminy Makow Podhalanski
oraz 32 dzieci objetych dziataniami Swietlicy Srodowiskowej dziatajacej przy Miejskim
Osrodku Kultury w Makowie Podhalanskim.
W ramach wspétpracy z Osrodkiem Przeciwdziatania Problemom Alkoholowym
w Bielsku-Biatej (Izba Wytrzezwien) z terenu naszej gminy w 2021 roku do izby wytrzezwien
zostato doprowadzonych 10 0séb (w tym 1 kobieta). W 2020 r. byto to 6 0s6b (w tym 0 kobiet).
W 2019 roku 0s6b tych bylo 17 (w tym 3 kobiety), natomiast w 2018 roku doprowadzonych
zostato 8 oséb (w tym 1 kobieta).
Z danych Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Makowie Podhalanskim wynika,
iz w 2021 roku:
e liczba rodzin obj¢tych pomoca spoteczng ogotem wyniosta: 342;
e liczba 0sdb objetych pomoca spoteczng ogdélem wyniosta: 477,
e liczba rodzin z problemem alkoholowym objetych $§wiadczeniami z pomocy spotecznej
wyniosta: 55;
e liczbarodzin z problemem naduzywania innych substancji psychoaktywnych wyniosta:
2;
e procedurg Niebieskiej Karty zostalo objetych 14 rodzin, z czego w 13 rodzinach
wystapil problem z naduzywaniem alkoholu;

e zostalo wystosowanych 12 wnioskow o leczenie odwykowe.

3. Cel i zadania Gminnego Program Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na
lata 2022-2023

Glownym zalozeniem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii jest ograniczanie wystgpowania
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negatywnych zjawisk bedacych skutkiem uzywania srodkéw psychoaktywnych poprzez rozwoj
dziatah zwigzanych z profilaktyka i terapig uzaleznien, wzrostem $wiadomosci spotecznej,
przeciwdzialaniem powstawania 1 redukowanie nastgpstw uzywania  substancji
psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych, integracje spoteczng 0sob uzaleznionych
oraz doskonalenie wspotpracy pomig¢dzy instytucjami zaangazowanymi w jego realizacjg.
Majac na uwadze ztozonos$¢ problemdéw wystepujacych wsrdd osdb uzywajacych substancji
psychoaktywnych, system udzielania pomocy musi obejmowac wiele elementéw majacych na
celu poszerzanie zdolnosci 0sob do utrzymywania abstynencji, zwigkszanie umiejetnosci
rozwigzywania problemow osobistych, prowadzenia zdrowego stylu zycia oraz redukowanie
zaburzen somatycznych i psychicznych. Istotg programéw musi by¢ dlugofalowe dziatanie na
rzecz zmiany nawykow i utrwalania prawidlowych wzorow zachowan i funkcjonowania
w zyciu spotecznym.

Cele beda realizowane z uwzglednieniem konieczno$ci zapewnienia dostgpnosci, zgodnie
z koncepcja projektowania uniwersalnego, okreslong w art. 2 Konwencji o prawach osob

niepetnosprawnych oraz potrzebami os6b z réznymi niepetnosprawnosciami.

3.1. Cele i priorytety

Cele Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii okreslone w Narodowym Programie Zdrowia okreslone na lata
2021-2025.

1. Cele strategiczne Programu to: zapobieganie powstawaniu nowych problemow
alkoholowych, zmniejszenie rozmiarow 1 natezenia tych, ktore aktualnie wystepuja,
rozwijanie zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz istniejagcymi oraz wydluzenie
zycia w zdrowiu, poprawa zdrowia 1 zwigzanej z nim jakos$ci zycia oraz zmniejszenie
nieréwnosci spotecznych w zyciu; ograniczenie dostgpnosci uzywania narkotykow,
oraz zwigzanych z tym problemoéw, a takze podniesienie swiadomos$ci mieszkancow
Gminy Makow Podhalanski na temat zagrozen wynikajacych z uzywania substancji
psychoaktywnych.

2. Cele powiazane ze strategia Gminy Makow Podhalanski — cel strategiczny:

a. wzmacnianie lokalnej spoltecznosci w samodzielnym rozwigzywaniu wtasnych
problemow;

b. wspieranie rodzin begdacych w kryzysie ze szczegdlnym uwzglednieniem
potrzeb dzieci 1 mtodziezy;
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c. redukowanie zjawiska ubostwa i wykluczenia spotecznego;
d. rozwdj zintegrowanego systemu profilaktyki rozwigzywania problemow

alkoholowych, narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych

3. Priorytety na lata 2022-2023:
a. kontynuowanie pomocy psychoterapeutycznej dla oso6b uzaleznionych od

alkoholu i innych substancji psychoaktywnych, ich rodzin oraz ofiar sprawcow
przemocy w rodzinie;

b. poszerzenie oferty programéw profilaktycznych adresowanych do dzieci,
mitodziezy 1 rodzicoéw, obejmujacej problematyke alkoholowa, narkotykowa
oraz uzaleznien behawioralnych

C. praca z rodzing,

d. zapewnienie pomocy terapeutycznej dla dzieci z rodzin z problemami

uzaleznien.

3.2. Zadania do realizacji
1. Zwigkszenie dostepnoSci terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
i 0s0b zagrozonych uzaleznieniem poprzez:

a. finansowanie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego $wiadczacego pomoc dla os6b
uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw oraz uzaleznien behawioralnych w ramach
redukcji szkoéd o ktérej mowa w NPZ. Funkcjonowanie Punktu zwigzane jest
z zabezpieczeniem w sprzet biurowy, umeblowanie, materialy 1 narzgdzia potrzebne
do realizacji zadan;

b. petnienie dyzuréw przez cztonkéw Gminnej Komisji  Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, ktérych zadaniem jest motywowanie
do podjecia leczenia, informowanie o mozliwo$ciach podjecia leczenia w naszej
gminie oraz przygotowanie materiatow 1 wnioskow do Sadu Rodzinnego
o zobowiazanie do podj¢cia leczenia;

c. zakup materiatow informacyjno-edukacyjnych w ramach edukacji zdrowotnej
1 profilaktyki uzaleznief okreslonej w Narodowym Programie Zdrowia,

d. udziat w Ogolnopolskich Kampaniach Spotecznych;

e. edukacje publiczng — druk ulotek w ramach edukacji zdrowotnej okreslonej
w Narodowym Programie Zdrowia;

f. prowadzenie dziatan zmierzajacych do natozenia obowigzku leczenia odwykowego

wobec 0s6b zgtoszonych;
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g. Wwspolpraca z placowkami lecznictwa odwykowego w ramach leczenia, rehabilitacji
1 reintegracji spolecznej o0so6b uzaleznionych od alkoholu zgodnie

z zatozeniami NPZ w tym w zakresie ponadpodstawowego programu terapii.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznien (od alkoholu
i narkotykow) pomocy psychospolecznej i prawnej, w szczegdélnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie, poprzez finansowanie:

a. dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego $wiadczacego pomoc dla  osob
uzaleznionych od alkoholu i narkotykow oraz cztonkéw ich rodzin;

b. opracowanie Diagnozy Lokalnych Zagrozen Spotecznych obejmujacej
problematyke alkoholowa, narkotykowa oraz uzaleznien behawioralnych
w ramach monitorowania i badania problematyki, o ktoérej mowa w NPZ;

C. wspieranie dziatan i programow w zakresie pomocy psychologicznej i prawnej
skierowanej do rodzin, w ktorych wystepuje problem uzaleznien oraz przemocy
w ramach poszerzania i podnoszenia jakos$ci oferty pomocy psychologicznej
zgodnie z zalozeniami NPZ,

d. organizacje i finansowanie zaj¢¢ majacych na celu podniesienie kompetencji
wychowawczych, spotecznych oraz przygotowujacych rodzicow do
wychowania dzieci bez przemocy i alkoholu;

e. udzialu w ogélnopolskich kampaniach spotecznych;

f. zaktadanie Niebieskich Kart oraz dziatalno$¢ zespotu interdyscyplinarnego ds.
przemocy w rodzinie w ramach zwigkszania dostepnosci 1 podniesienia jakosci
specjalistycznej pomocy dla 0s6b doznajacych przemocy w rodzinie, o ktorej
mowa w NPZ;

g. zakupu ulotek w ramach edukacji zdrowotnej i profilaktyki uzaleznien

okreslonej w Narodowym Programie Zdrowia.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy.
A. W ramach profilaktyki uniwersalnej, okreslonej w Narodowym Programie
Zdrowia: realizacja programéw profilaktycznych, w tym rekomendowanych
w ramach Systemu rekomendacji programoéw profilaktycznych i promocji zdrowia

psychicznego, programéw, ktore biorg pod uwage wspodlne czynniki ryzyka probleméw
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alkoholowych 1 innych zachowan ryzykowanych i czynniki chronigce, wspierajace
prawidtowy rozwoj, poprzez:

h. promowanie alternatywnych form spgdzania wolnego czasu przez dzieci
1 mlodziez poprzez wspieranie organizacji sportowych oraz finansowanie
imprez sportowo-rekreacyjnych i sportowych zaje¢ pozaszkolnych, takze
w placowkach o$wiatowych realizujacych programy profilaktyczne z zakresu
problematyki alkoholowej, narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych;

i. organizacja i finansowanie imprez sportowo-kulturalnych ukierunkowanych na
popularyzacje zdrowego stylu zycia, wolnego od alkoholu i narkotykow
organizowanych przez rézne podmioty, instytucje i placowki oraz Gming
Makow Podhalanski, poprzez realizacj¢ profilaktyki uniwersalnej z zakresu
problematyki alkoholowej, narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych;

J. projektowanie i rozwoj oraz popraw¢ funkcjonowania bazy sportowo-
rekreacyjnej (np. boiska, stadiony, sale gimnastyczne, miejsca rekreacji
I aktywnego wypoczynku, place zabaw) na terenie gminy w mysl realizacji hasta
,,Przez sport do trzezwosci’;

k. wdrazanie i finansowanie programéw profilaktycznych z zakresu problematyki
alkoholowej, narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych dla uczniow
i rodzicow, realizowanych w placowkach o$§wiatowych w ramach szkolnych
programow  profilaktyki; uczenie umiejgtnosci stuzacych zdrowemu
1 trzezwemu zyciu (szkoty podstawowe, specjalny o$rodek szkolno-
wychowawczy);

I. prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych, w tym kampanii
edukacyjnych oraz szkolen, dotyczacych ryzyka szkod wynikajacych ze
spozywania alkoholu dla konsumentéw i ich otoczenia;

m. dzialalno§¢ na rzecz przeciwdziatlania  nietrzezwosci  kierowcow

i bezpieczenstwa w miejscach publicznych (kampanie edukacyjne).

B. W ramach profilaktyki selektywnej: realizacja programow profilaktycznych,
w tym rekomendowanych w ramach Systemu rekomendacji programow profilaktycznych
1 promocji zdrowa psychicznego, poprzez realizacje programéw adresowanych do dzieci,
mtodziezy, rodzicéw 1 wychowawcow.
C. W ramach profilaktyki wskazujacej: realizacja programéw profilaktycznych,
w tym rekomendowanych w ramach Systemu rekomendacji programow profilaktycznych

I promocji zdrowia psychicznego, w tym:
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1. objecie opieka pozaszkolng dzieci z rodzin, w ktérych wystepuje problem
alkoholowy i grup ryzyka poprzez:

a. finansowanie dziatalnosci Swietlicy Srodowiskowej prowadzonej
w Domu Kultury w Makowie Podhalanskim;

b. organizacja konkursow profilaktycznych w szkotach z zakresu
problematyki  alkoholowej,  narkomanii oraz  uzaleznien
behawioralnych;

c. organizowanie, w ramach wypoczynku w 2022 i w 2023 roku, kolonii,
potkolonii 1 wyjazdow z programem o charakterze profilaktycznym dla
dzieci i mlodziezy, w tym dla os6b szczegdlnie narazonych na
dziatalnie czynnikdw ryzyka oraz niepetnosprawnych.

2. organizacj¢ zaje¢ grupowych o charakterze edukacyjno-profilaktycznym dla
mtodziezy pochodzacych =z rodzin, w ktérych wystepuje problem
z naduzywaniem alkoholu;

3. wdrazanie w podstawowej opiece zdrowotnej procedury wczesnego
rozpoznawania i krotkiej interwencji wobec pacjentdw spozywajacych alkohol
ryzykownie i szkodliwie;

4. organizowanie szkolen dla rodzicow w zakresie profilaktyki uzaleznien.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen, oséb fizycznych, stuzacych
rozwiagzywaniu problemow alkoholowych i narkomanii, poprzez:

b. finansowanie warsztatow, kursow i szkolen specjalistycznych dla nauczycieli,
cztonkdw komisji, policjantow, pracownikow socjalnych z zakresu
problematyki alkoholowej, narkomanii oraz wuzaleznien behawioralnych
w ramach edukacji kadr o ktérej mowa w NPZ;

C. wspodlprace z organizacjami pozarzadowymi i innymi jednostkami pozytku
publicznego w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien,
promowanie ciekawych projektow i inicjatyw spotecznych;

d. zakup materiatdéw edukacyjno-informacyjnych, tablic informacyjnych, pomocy,
w tym rowniez literatury fachowej oraz czasopism przekazywanych osobom,
instytucjom, organizacjom, placéwkom o$wiatowym prowadzacym dzialania
z zakresu profilaktyki uzaleznien, przeciwdziatania przemocy w ramach

edukacji zdrowotnej okreslonej w Narodowym Programie Zdrowia;
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e. finansowanie dziatalnosci placowek leczenia uzaleznien w zakresie
ponadpodstawowych programow terapii dla mieszkancow Gminy Makow
Podhalanski.
5. Zapewnienie dzialania Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych, wspolpraca z Policja, Sqdem Rodzinnym:
a. Podnoszenie kompetencji cztonkow Gminnej  Komisji  Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych poprzez udzial w zgodnie
z zatozeniami Edukacji kadr opisanych w NPZ,
b. pokrywanie kosztow szkolen, podrdzy stuzbowych i wynagrodzen cztonkéw
Komisji zwigzanych z pelieniem funkcji cztonka Komisji, ze $rodkow
przeznaczonych na realizacje programu;
C. pokrywanie kosztéw sadowych i kosztow wydawania opinii przez biegtych
orzekajacych w sprawie uzaleznienia od alkoholu;
d. wspieranie Policji w zakresie dziatan zwigzanych =z profilaktyka
i rozwigzywaniem problemow alkoholowych i narkomanii;
e. diagnozowanie i stale monitorowanie problemdéw uzaleznien oraz badanie
efektywnosci lokalnych dziatan podejmowanych w ramach Programu.
6. Ograniczenie dostepu do alkoholu:
a. opracowanie zasad, form i zakresu prowadzenia kontroli sprzedazy napojow
alkoholowych;
b. wspotpraca w zakresie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych
poprzez upowaznionych przez Burmistrza czlonkéw Gminnej Komisji
Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, pracownikow Urzedu
Miejskiego, Policje, zlecanie kontroli punktéw sprzedazy przez Policjg;
c. edukowanie sprzedawcoéw napojow alkoholowych i kontrola rynku w zakresie
przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu osobom nieletnim;
d. przeciwdziatanie nietrzezwo$ci w miejscach publicznych poprzez podnoszenie

kompetencji stuzb zajmujacych si¢ problemami osob nietrzezwych.

3.3. Sposoby realizacji Programu

1. Podmiot koordynujacy i realizatorzy Programu
Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii jest Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwiazywania
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Probleméw  Alkoholowych wraz z Pelnomocnikiem Burmistrza ds. profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych i1 przeciwdziatania narkomanii.
2. Harmonogram realizacji, Zrédla finansowania i laczne naklady finansowe:

a. Program realizowany bedzie przez caly rok kalendarzowy w ramach $rodkéw
finansowych planowanych w budzecie gminy, stanowigcych dochody z tytulu
wydawania zezwolen na sprzedaz i podawania napojow alkoholowych (100%).
Rozliczenie finansowe Programu nastepuje przez pracownikéw Urzgdu Miejskiego
w Makowie Podhalanskim.

b. Srodki, o ktorych mowa w art. 9 z 3 w ust. 3 pkt 1, przeznacza sie na realizacje
lokalnej migdzysektorowej polityki przeciwdziatania negatywnym skutkom
spozywania alkoholu

c. O dofinansowanie realizacji przedsiewzig¢ zgodnych z zadaniem 3.2. pkt. 3
Programu decyduje Burmistrz Makowa Podhalanskiego w granicach $rodkéw
ujetych w budzecie Gminy Makow Podhalanski na rok 2022 - 2023, po pozytywnej
opinii Gminnej Komisji.

3. Wskazniki monitoringu:

a. liczba osob korzystajacych z pomocy w punktach konsultacyjnych,

b. liczba dzieci i mtodziezy objetych dziataniami profilaktycznymi, edukacyjnymi
I informacyjnymi,

. liczba i efektywnos$¢ kontroli punktéw sprzedazy alkoholu,

d. liczba dzieci z rodzin z problemem uzaleznien objgtych terapig.

4. Sposoby sprawozdania:
Sprawozdanie finansowe i merytoryczne z realizacji Programu, bedace integralng czescia
sprawozdania budzetowego, przedstawia Przewodniczacy GKPiRPA Radzie Miejskiegj

Makowa Podhalanskiego.

5. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w Makowie Podhalanski
Cztonkom Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Makowie Podhalanskim ustala si¢ wynagrodzenie w wysokosci procentu przecigtnego,
miesi¢cznego wynagrodzenia W gospodarce narodowej roku poprzedniego ogloszonego przez
Prezesa Gtownego Urzedu Statystycznego, zgodnie z nastgpujacym podziatem:

1. 20% dla Przewodniczacego Gminnej Komisji;
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2. 13% dla Zastepcy Gminnej Komisji;
3. 10% dla cztonkéw Gminnej Komisji.

Wyptata wynagrodzenia nast¢puje na podstawie listy obecnosci na koniec kazdego miesiaca.

Zakonczenie

Realizacja celow i zadan zawartych w niniejszym Programie ma za zadanie podniesienie
dostepnosci do dziatan profilaktycznych, terapeutycznych oraz rehabilitacyjnych, jak rowniez
dazenie do zmiany struktury spozycia i wzorcoOw uzywania napojow alkoholowych i substancji
psychoaktywnych.

Wyznaczone kierunki i dzialania maja na celu ograniczenie skutkéw naduzywania
alkoholu oraz narkotykow, powodujace szkody zaréwno zdrowotne, jak i spoteczne, takie jak:
wzrost przestepczosci 1 wykroczen, naruszenie zasad porzadku i bezpieczenstwa publicznego,
wypadki drogowe, przemoc w rodzinie, bezrobocie, bezdomnos$¢, wykluczenie spoteczne.

Dziatania te wymagaja skoordynowanej wspotpracy wszystkich podmiotow

realizujagcych Program.

Przewodniczacy Rady Miejskiej

Edward Orawiec
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