Zalacznik
do Zarzadzenia Nr 34/2021
Dyrektora MOSIiR w Bukownie

REGULAMIN KORZYSTANIA Z CENTRUM
AKTYWNOSCI RUCHOWEJ MOSIiR w Bukownie zw.
dalej SILOWNIA

I. ZASADY OGOLNE

1. Administratorem Sitowni jest jednostka budzetowa Gminy Bukowno —
Miejski Osrodek Sportu 1 Rekreacji w Bukownie zw. dalej MOSIiR.

2. Centrum Aktywnosci Ruchowej czynne jest codziennie w godzinach 15:00 —
21:00.

3. Uzytkownikami Sitowni mogg by¢ wylacznie osoby, ktore zaakceptowaly
postanowienia niniejszego regulaminu oraz zobowigzaly si¢ do jego stosowania.
4. Instruktorzy, trenerzy personalni oraz inni pracownicy obstugi Sitowni maja
prawo  wydawa¢ uzytkownikom  wytyczne/polecenia o  charakterze
porzagdkowym 1 organizacyjnym. Nie zastosowanie si¢ do polecen/wytycznych
bedzie traktowane jako nie przestrzeganie postanowien niniejszego regulaminu.
5. Uzytkownicy zobowigzani sg do bezwzglednego podporzadkowania si¢
komunikatom oraz sygnatom o charakterze ostrzegawczym lub informacyjnym.
6. Bez zgody MOSIR, zabrania si¢ prowadzenia na terenie obiektu jakiejkolwiek
dziatalnosci zarobkowej, a w szczegOlnosci dzialalnosci handlowe;,
marketingowej 1 ustugowej, rozprowadzania ulotek, sprzedazy towardw,
oferowania 1 wykonywania ustug, w tym prywatnych zaje¢ indywidualnych za
wynagrodzeniem.

7. MOSIR nie ponosi odpowiedzialnos$ci za utrate, uszkodzenie lub zniszczenie
rzeczy wniesionych na teren sitowni, a ponadto nie odpowiada za rzeczy
pozostawione przez uzytkownikow.

8. MOSIR nie ponosi odpowiedzialno$ci za wypadki 1 zdarzenia spowodowane
nie przestrzeganiem postanowien niniejszego regulaminu, a takze powstale
wskutek winy uzytkownikow.

9. Uzytkownicy Sitowni odpowiadajg na zasadach ogdlnych za wszelkie szkody
wyrzadzone ich dziataniem lub zaniechaniem.

I1. ZASADY KORZYSTANIA Z SILOWNI

1. Z zastrzezeniem pkt. 2, z Silowni moga korzysta¢ wylgcznie osoby
petoletnie.

2. Mtodziez w wieku 16-17 lat, moze korzysta¢ z silowni wylgcznie po
wyrazeniu zgody przez rodzicow/opiekundow prawnych.

3. Na sitowni obowigzuje zakaz wstepu osobom ponizej 16 roku zycia.



4. Warunkiem dopuszczenia do zajeC jest ztozenie w kasie obiektu prawidtowo
wypetnionego formularza stanowigcego zalgcznik do niniejszego regulaminu.

5. Uzytkownicy Sitowni zobligowani s3 posiadac:

a) stroj sportowy,

b) zmienne obuwie sportowe,

c) duzy recznik, przeznaczony wylacznie do treningu, ktéry ze wzgledow
higienicznych przed rozpoczeciem ¢wiczen nalezy rozktada¢ na urzadzeniach.

6. Po =zakonczeniu <¢wiczenia uzytkownik zobowigzany jest odlozy¢
urzadzenia/sprzgt na miejsce jego usytuowania.

7. Z sitowni moga korzysta¢ wytacznie Uzytkownicy, ktorych stan zdrowia
pozwala na wykonywanie ¢wiczen fizycznych. Uzytkownicy wykonuja
¢wiczenia wylgcznie na wiasne ryzyko 1 wlasng odpowiedzialnos¢.

8. Na terenie Sitowni zabrania si¢:

a) biegania (nie dotyczy korzystania z biezni),

b) uzywania urzadzen oraz sprzg¢tu treningowego w sposob niezgodny z ich
przeznaczeniem,

c) wnoszenia przedmiotéw stanowigcych zagrozenie dla zdrowia 1 zycia
uzytkownikow (tj. w szczegdlnosci ostrych narzedzi, szklanych opakowan,
puszek etc.),

d) wstepu 1 przebywania dla osob, znajdujacych si¢ w stanie wskazujagcym na
spozycie napojow alkoholowych lub bedacych pod wplywem substancji
odurzajacych 1 psychotropowych,

e) wszczynania fatszywych alarmow,

f) niszczenia wszelkich rzeczy stanowigcych wyposazenia Sitowni,

g) zaSmiecania 1 zanieczyszczania pomieszczen,

h) palenia tytoniu,

1) wprowadzania zwierzat za wyjatkiem psa przewodnika lub psa asystenta,

J) wnoszenia przedmiotéw utrudniajgcych komunikacj¢ w obiekcie.

9. Uzytkownicy zobowigzani sg do zakonczenia ¢wiczen do godziny 20:45.

10. Korzystanie z silowni jest mozliwe pod nadzorem instruktora/trenera
personalnego/trenera  klubu (MOSiR w  Bukownie nie zapewnia
specjalistycznego doradztwa 1 opieki instruktoroOw/trenerow personalnych/
trenera klubu).

11. W pomieszczeniach sitowni przebywajg tylko osoby ¢wiczace.

12. Wykonywanie ¢wiczen na przyrzadach odbywa si¢ po zapoznaniu si¢

z instrukcjg urzadzenia.

13. Osoby korzystajace z sitowni, ktore w czasie ¢wiczen lub pobytu na

sitowni Zle si¢ poczuja, natychmiast powinny przerwac¢ ¢wiczenia 1 powiadomic
obstuge sitowni.

14. Przed ¢wiczeniem nalezy sprawdzi¢ stan urzadzenia - wszelkie

usterki, uszkodzenia sprz¢tu 1 przyrzadow nalezy obstudze Sitowni.

15. Zabrania si¢ wykonywania ¢wiczen na przyrzadach uszkodzonych lub
niesprawnych.



16. Wszystkie urzadzenia sitowni oraz sprzet do ¢wiczen moga by¢
wykorzystywane tylko zgodnie z ich przeznaczeniem.

17. Po zakonczeniu ¢wiczen nalezy uporzadkowaé sprzet 1 stanowisko
W sposob zalecony przez obstuge Sitowni.

III. OPLATY ZA KORZYSTANIE Z SILOWNI.

1.Warunkiem korzystania z Sitowni jest zakup jednorazowego biletu wstepu lub
karnetu, w przypadku klubéw sportowych podpisanie przez trenera ewidencji
wejsce.

2. Optata za wstep pobierana jest z gory, wedlug cennika i nie podlega
ZWrotowi.

3. Faktury obejmujace naleznosci za wstep na Silowni¢ beda wystawiane
kazdorazowo na wniosek uzytkownika zgtoszony w kasie przed zakupem biletu
lub karnetu.

4. W przypadku utraty, uszkodzenia lub zniszczenia transpondera uzytkownik
zobowigzany jest uregulowa¢ nalezno$¢ z tego tytulu w kwocie 30,00 zi
(stownie: trzydziesci ztotych) za sztuke.

5. Zakup biletu, karnetu jest traktowane jako akceptacja warunkow regulaminu
Sitowni.

6. Podpisanie przez trenera ewidencji wejs¢ jest traktowane jako akceptacja
warunkéw regulaminu dla wszystkich Uzytkownikow klubu sportowego.

7. Do zakupu biletow oraz karnetow ulgowych z znizka 50% uprawnieni sg
mieszkancy Bukowna posiadajacy Karte Aktywnego Mieszkanca lub

posiadajacy Lokalng Kart¢ Duzej Rodziny (zgodnie z uchwatg Nr XLII/257/2021
Rady Miejskiej w Bukownie z dnia 25 maja 2021r.).

IV. POSTANOWIENIA KONCOWE

1.Uzytkownicy nie przestrzegajacy postanowien niniejszego regulaminu oraz
obowigzujacych na terenie obiektu przepisow porzadkowych, zostang
wyproszeni z Sitowni bez prawa do zwrotu uiszczonych opfat.

2. Za szkody wyrzadzone przez osoby niepetnoletnie odpowiada opiekun

lub rodzice.

3. Organizowanie zawodow sportowych czy wykorzystanie sitowni do

innych celow jest mozliwe jedynie za pisemng zgodg Dyrektora

MOSiR w Bukownie.

4. Skargi 1 wnioski mozna sktada¢ Kierownikowi — Gospodarzowi Obiektow
Sportowych 1 Sekcji Utrzymania Ruchu lub Dyrektorowi MOSiR w Bukownie.
5. Wszelkie spory ktore moga powsta¢ w wyniku stosowania niniejszego
regulaminu, bgda rozpatrywane i1 rozstrzygane przez Dyrektora MOSIR w
Bukownie.



Numery alarmowe:
1/ 112 - Ogolny numer alarmowy

2/ 999 - Pogotowie Ratunkowe
3/ 998 - Straz Pozarna
4/ 997 — Policja



OSWIADCZENIE OSOBY CWICZACEJ

JA, o oswiadczam, 1z

imi¢ 1 nazwisko
zapoznatem/am si¢ z regulaminem Sitlowni, zasadami bezpieczenstwa oraz
zasadami dziatania urzadzen sitowych obowigzujacymi na Sitowni w Miejskim
Osrodku Sportu 1 Rekreacji w Bukownie

...............................................................

data oraz czytelny podpis

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0so6b fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych
i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogolne
rozporzadzenie o ochronie danych, zwane dalej RODO), informujemy, ze:

1.Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w
Bukownie, ul. Spacerowa 1 32 — 332 Bukowno.

2.Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych — Pani Barbara Kotacz, z ktérym moze si¢
Pani/Pan skontaktowa¢ poprzez maila: iod@barbarakolaczschule.pl we wszystkich sprawach
zwigzanych z przetwarzaniem danych osobowych

3.Pani/Pana dane osobowe beda przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a art.9 ust. 2 lit. ¢, h
ogolnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 .

4.Posiada Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo ich sprostowania, usuniecia,
ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo wniesienia sprzeciwu, prawo do
cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wpltywu na zgodno$¢ z prawem przetwarzania (jezeli
przetwarzanie odbywa si¢ na podstawie zgody), ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej
cofnigciem.

5.Przystuguje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych z
siedzibg przy ul. Stawki 2 00 — 193 Warszawa, gdy uzna Pan/Pani, iz przetwarzanie danych
osobowych dotyczacych Pana/Pani, narusza przepisy ogolnego rozporzadzenia o ochronie danych
osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 .

6.0dbiorcami Pani/Pana danych osobowych beda wylacznie podmioty uprawnione do uzyskania
danych osobowych na podstawie przepisow prawa lub inne podmioty, ktére przetwarzaja dane
osobowe w imieniu Administratora na podstawie umowy powierzenia przetwarzania danych
osobowych.

7. Pana/Pani dane osobowe beda przechowywane przez okres wynikajacy z przepisow ustawy z dnia
14 lipca 1983 r. 0 narodowym zasobie archiwalnym i archiwach.

8.Podanie przez Pania/Pana danych osobowych jest dobrowolne, lecz niepodanie danych skutkuje
niemoznos$cig wykonania wskazanych zadan.

9.Pana/Pani dane osobowe nie beda przekazywane do panstwa trzeciego/ organizacji
mie¢dzynarodowe;j.



mailto:iod@barbarakolaczschule.pl

OSWIADCZENIE
ZGODA RODZICA/ OPIEKUNA PRAWNEGO
NA KORZYSTANIE Z SILOWNI

Wyrazam zgodg¢ na korzystanie z Sitowni Miejskiego Osrodka Sportu
1 Rekreacji w Bukownie przez:
SYNA/COTKE vttt s .
imi¢ 1 nazwisko
Jednocze$nie zaswiadczam, iz w/w dziecko ma ukonczone 16 lat, jest zdrowe 1
nie ma zadnych przeciwwskazan do ¢wiczen sitowych.

...............................................

data oraz czytelny rodzica/opiekuna

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0so6b fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych
i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogolne
rozporzadzenie o ochronie danych, zwane dalej RODO), informujemy, Ze:

1.Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w
Bukownie, ul. Spacerowa 1 32 — 332 Bukowno.

2.Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych — Pani Barbara Kotacz, z ktorym moze si¢
Pani/Pan skontaktowa¢ poprzez maila: iod@barbarakolaczschule.pl we wszystkich sprawach
zwigzanych z przetwarzaniem danych osobowych

3.Pani/Pana dane osobowe beda przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a art.9 ust. 2 lit. ¢, h
ogolnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 .

4.Posiada Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo ich sprostowania, usuniecia,
ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo wniesienia sprzeciwu, prawo do
cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wpltywu na zgodno$¢ z prawem przetwarzania (jezeli
przetwarzanie odbywa si¢ na podstawie zgody), ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej
cofnigciem.

5.Przystuguje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych z
siedzibg przy ul. Stawki 2 00 — 193 Warszawa, gdy uzna Pan/Pani, iz przetwarzanie danych
osobowych dotyczacych Pana/Pani, narusza przepisy ogolnego rozporzadzenia o ochronie danych
osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.

6.0dbiorcami Pani/Pana danych osobowych beda wylacznie podmioty uprawnione do uzyskania
danych osobowych na podstawie przepisow prawa lub inne podmioty, ktoére przetwarzaja dane
osobowe w imieniu Administratora na podstawie umowy powierzenia przetwarzania danych
osobowych.

7. Pana/Pani dane osobowe beda przechowywane przez okres wynikajacy z przepisow ustawy z dnia
14 lipca 1983 r. 0 narodowym zasobie archiwalnym i archiwach.

8.Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest dobrowolne, lecz niepodanie danych skutkuje
niemoznos$cig wykonania wskazanych zadan.

9.Pana/Pani dane osobowe nie beda przekazywane do panstwa trzeciego/ organizacji
migdzynarodowe;.
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