Uchwala Nr XV111/134/2019
Rady Gminy Babice
z dnia 18 grudnia 2019 r.

w sprawie: Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Babice na rok 2020.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzgdzie gminnym (Dz. U.
22019 r. poz. 506 ze zm.), art. 4' ust. 2 i ust. 5 ustawy zdnia 26 paZdziernika 1982 r.
o wychowaniu W trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 ze
zm.)oraz w zwigzku z art. 10 ust. 1-4 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U. z 2019 r., poz. 852 ze zm.), rozporzgdzenia Rady Ministrow z dnia 04.08.2016 r. w sprawie
Narodowego Program Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 r., poz. 1492).

Rada Gminy Babice uchwala:

§ 1. Przyja¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Babice na 2020 rok, stanowigcy zatacznik
do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwatly powierza si¢ Wojtowi Gminy Babice.

§ 3. Uchwata podlega ogloszeniu w sposdb zwyczajowo przyjety.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia, z moca obowiazujaca od 01 stycznia 2020 r.

Przewodniczacy Rady Gminy Babice

Tadeusz Biel



Zalacznik do Uchwaly Nr XV111/134/2019
Rady Gminy Babice
z dnia 18 grudnia 2019 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W GMINIE BABICE
NA ROK 2020

URZAD GMINY BABICE
ul. Krakowska 56
32-551 Babice
www.babice.pl



ROZDZIAL 1
WPROWADZENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2020 rok,
zwany dalej Programem, okres$la sposob realizacji zadan wlasnych gminy wynikajacych z art. 4! ust. 1
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 ze zm.) i art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
0 przeciwdziataniu narkomani (Dz. U. z 2019 r. poz. 852 ze zm).
Polityka rozwigzywania probleméw alkoholowych na terenie Gminy Babice prowadzona jest zgodnie
z kierunkami okreslonymi w niniejSzym programie zainicjowanymi w latach poprzednich.
Alkoholizm jest jednym z najpowazniejszych wspolczesnych problemow spotecznych. Wedlug
Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO).
Polski model rozwigzywania probleméw alkoholowych zaktada, iz wigkszos¢ kompetencji i zadan jest
zlokalizowanych na poziomie gminy, ktéra na mocy ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi uzyskata kompetencje do rozwigzywania tych probleméw. To
wlasnie gmina ma przedsiewziag¢ $rodki zaradcze oraz naprawcze skierowane do lokalnej
spolecznosci, aby zapobiega¢ i minimalizowa¢ skutki alkoholizmu, narkomanii i innych uzaleznien.
Program ma minimalizowa¢ skutki alkoholizmu, narkomanii, a takze zapobiegaé, edukowac,
uswiadamia¢, wskazywaé alternatywne sposoby spgdzania wolnego czasu, radzenia sobie z sytuacja
trudng, konfliktowa. Uczy¢ jak skutecznie bez uzywek roztadowaé napigcie i rodzaca si¢ agresjg.
Wspiera¢ mtodych ludzi w ksztaltowaniu prawidlowych postaw osobowos$ciowych, aby nie byto
potrzebne ,,podpieranie si¢” substancjami uzalezniajagcymi. Uczy¢ umiejetnosci moéwienia ,,nie”
w sytuacjach, gdy mtody cztowiek jest poddany presji otoczenia.

Podstawa prawna i merytoryczna programu

e ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwoS$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 ze zm.)

e ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. z 2019 r. poz. 852 ze
zm.)

e ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie ( Dz. U. z 2015 r. poz.
1390)

e ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej ( Dz. U. z 2019 r. poz. 1507 ze zm.)

e ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2019 poz. 2365)

e Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 r. poz. 1492)

e inne ustawy zwigzane z realizacja zadan.

Program winien by¢ realizowany przy wspOtpracy roznych podmiotéw, poczawszy od pomocy
spolecznej, poprzez placowki oswiatowe, stuzbe zdrowia, instytucje strzegace porzadek publiczny
| przestrzeganie prawa, organizacje pozarzadowe oraz instytucje koscielne, ktdre poprzez swoje
doswiadczenia stanowig nieodlgczng czgs¢ systemu profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
uzaleznien.



Rozdzial 11

DIAGNOZA SYTUACJI W ZAKRESIE PROBLEMOW UZALEZNIEN NA TERENIE
GMINY BABICE

Do probleméw spotecznych, ktére w ostatnich dekadach dajg najwyrazniej zna¢ o sobie

W polskiej rzeczywistosci nalezy zaliczy¢: alkoholizm, narkomanig¢, nikotynizm, ubdstwo,
bezrobocie, przemoc, bezradnos¢ opiekunczo-wychowawczg oraz wykluczenie spoteczne. Kazdy
z tych problemow wymaga odmiennego podejscia i dziatan specjalistow. Priorytetem w polityce
spolecznej staje si¢ zatem przeciwdzialanie tego typu zagrozeniom oraz podjecie dziatan
prowadzacych do ograniczenia izolacji spotecznej oraz zwigkszenie integracji spolecznej grup
i 0sOb zagrozonych wystgpowaniem wyzej wymienionych probleméw. W planowaniu
i prowadzeniu dziatan majacych na celu profilaktyke irozwigzywanie probleméw alkoholowych
bardzo wazne jest rozpoznanie skali tych problemow, struktury spozycia napojow alkoholowych oraz
zaburzen zycia spolecznego i rodzinnego nimi wywotanych.
W zwigzku z powyzszym w pazdzierniku 2017 roku mieszkancy Gminy Babice zostali objeci
badaniem, w ktérym tacznie wzigto udzial 288 esob. Zroznicowany dobor proby umozliwit
poglebienie badanych zjawisk zwiazanych bezposrednio z zagrozeniami spotecznymi na terenie gminy
oraz uzyskanie informacji iopinii zroéznych s$rodowisk. Ponizsze zestawienie przedstawia
szczegotows strukture proby badawcze;j:

+¢ dorosli mieszkancy: 150 o0sob

% uczniowie: 118

% sprzedawcy: 20
Zakres dziatan badawczych odnosit si¢ do zidentyfikowania nastgpujacych kwestii:
v’ zidentyfikowania problemow uzaleznien wérdd réznych grup (dzieci, mtodziezy, dorostych
mieszkancoéw, sprzedawcow),
v’ zidentyfikowania przyczyn lub czynnikow wywotujacych sytuacje problemowe,
v' okreslenia skali oraz zakresu probleméw uzaleznien,
v’ zidentyfikowania skutkdw wystepujacych problemow,
v’ pokazania rozwigzan majacych na celu wyjasnienie sytuacji problemowej lub ztagodzenie jej
skutkow.

1. BADANIE DOROSEYCH MIESZKANCOW NA TERENIE GMINY BABICE

W badaniu diagnozujacym problemy spoleczne na terenie Gminy Babice wzig¢lo udzial 150
mieszkancow. Sposrdd badanych 62% stanowity kobiety, a 38% mezczyzni.

= ALKOHOL

Wsrod osob, ktore przyznaty, ze spozywaja alkohol, najpopularniejszym napojem jest wino
(36%), natomiast 34% badanych pije piwo, a 15% wodke. Duzg popularnos$cia cieszg sie likiery (9%),
za$ nieco rzadziej mieszkancy gminy si¢gaja po nalewki (6%). Inne alkohole spozywa 7% badanych.
Mieszkancy gminy zostali zapytani o powody, z jakich sig¢gaja po alkohol. Wigkszos¢ pije
dla towarzystwa (56%). Niepokojacy wydaje sie fakt, ze 28% badanych spozywa napoje
wysokoprocentowe bez konkretnego powodu, natomiast 16% ze wzgledu na cheé lepszej zabawy.
Cze$¢ badanej spotecznosci pije alkohol aby ztagodzi¢ stres (8%) oraz za namowg znajomych (5%).
Dzigki alkoholowi o problemach chce zapomnie¢ 3% badanych, aby zmniejszy¢ objawy kaca napoju
wysokoprocentowego uzywa 2% respondentow. 4% badanej populacji podaje inne, blizej
nie okreslone powody. Respondenci najczesciej spozywaja alkohol u znajomych (66%) i w domu



(52%). Czes$¢ ankietowanych decyduje si¢ na picie napojow wysokoprocentowych w pubie/restauracji/
kawiarni (19%), a 2% na $wiezym powietrzu. Inne miejsca, blizej nie okre$lone wskazalo 7%
mieszkancow gminy.

Interesujaca zdaje si¢ by¢ takze kwestia wykonywania obowiazkow w pracy pod wpltywem
alkoholu. 91% mieszkancow nigdy nie pracowato w stanie odurzenia alkoholowego, jednakze 7%
badanych przyznato, ze rzadko zdarza im si¢ pracowa¢ pod wptywem alkoholu, a 2% czasami
podejmowato si¢ pracy. Z deklaracji mieszkancow Gminy Babice wynika, ze 89% badanych nigdy nie
prowadzito pojazdu pod wplywem alkoholu, zas 3% deklaruje, ze nie ma prawa jazdy. 5% badane;j
populacji raz zdarzylo si¢ by¢ kierowca samochodu po spozyciu napoju wysokoprocentowego,
natomiast 2% twierdzi, ze zdarza si¢ to sporadycznie. Niepokojacy jest fakt, ze 2% badanych
mieszkancow czesto prowadzi pojazd mechaniczny po wypiciu alkoholu. Przyznanie si¢ do
prowadzenia pojazdu pod wptywem alkoholu jest drazliwg kwestia, dlatego respondenci czgsto nie sa
chetni to takich deklaracji. W takim przypadku warto zapyta¢ badanych o to, czy zdarzyto si¢ im by¢
$wiadkiem sytuacji, w ktorej kto§ prowadzil pojazd w stanie nietrzezwos$ci. Okazuje si¢, ze 31%
respondentdw byto swiadkami takiej sytuacji (21% rzadko, 8% czasami, a 2% czgsto). 69% badanej
populacji twierdzi, ze nigdy nie widzieli osoby nietrzezwej prowadzacej samochod. Na terenie Gminy
Babice, w opinii mieszkancow znajduje si¢ wystarczajaca liczba punktow sprzedazy alkoholu (51%),
natomiast dla 32% ta liczba jest duza. 15% badanych uwaza, ze sklepoéw z alkoholem jest za duzo, za$
dla 2% jest ich za mato.

Podejscie mieszkancéw Gminy Babice do kwestii spozywania alkoholu jest zréznicowane. 49%
badanych mieszkancoéw stwierdza, iz powinno zachowa¢ si¢ umiar, 41% uznaje, ze ,,wszystko jest dla
ludzi”. 7% jest catkowicie przeciwna spozywaniu alkoholu, a 3% respondentow wstrzymato si¢ od
glosu. Dla wigkszosci badanej spotecznosci, cztowiek z problemem alkoholowym jest osoba chora
(81%), zas$ 31% mieszkancow twierdzi, ze jest to osoba nieszczgsliwa. 9% wskazato, ze jest to 0soba
majaca zty wptyw na innych. Alkoholik dla 6% respondentoéw jest awanturnikiem i chuliganem, a 3%
ma go za przestgpce.

= NARKOTYKI

W kolejnym bloku tematycznym poruszono problem narkotykowy z perspektywy dorostych
mieszkancoéw. Celem byto poznanie opinii oraz doswiadczen respondentow zwigzanych z uzywaniem
tych substancji psychoaktywnych. Mieszkancy gminy zostali zapytani o czestotliwo$¢ zazywania
narkotykow. Zdecydowana wigkszo$¢ opowiedziala si¢ za tym, ze ich nie spozywa (94%). Do
jednokrotnego zazywania narkotykow przyznato si¢ 53% badanych, za$ klika razy w roku bierze je
1%. Kilka razy w miesigcu substancje psychoaktywne bierze 2% mieszkancow, natomiast 6 razy lub
wigcej zdarza si¢ to 1% badanych. Wynik nalezy bra¢ z marginesem btedu, poniewaz wielu
ankietowanych moze nie chcie¢ si¢ przyzna¢ do faktu uzywania narkotykow, poniewaz sg one
nielegalne.

Wisrdd osob, ktore zdeklarowaty sie, ze zazywajg narkotyki, najczesciej siegajg po marihuane
(47%), a w nastepnej kolejnosci po amfetaming (13%) i kokaing (13%). Doswiadczenie z grzybami
halucynogennymi ma 7% badanych, za$ podobnie jak z LSD (7%), ekstazy (7%), §rodkami nasennymi
(7%), sterydami (7%) i dopalaczami (7%). Na pytanie dotyczace mozliwosci pozyskania narkotykow
na terenie zamieszkiwanej miejscowosci, respondenci odpowiedzieli, ze nie wiedzg gdzie mogliby je
kupi¢ (63%). Mieszkancy spotecznosci twierdzg, ze jest trudny dostep do srodkow psychoaktywnych
(15%), natomiast 8% respondentéw nie miatoby problemow, aby je pozyska¢. Dla 14% badanych
narkotyki sa calkowicie niedostepne.



* PRZEMOC

Catowanie i dotykanie wbrew woli za akt przemocy uznato 64% badanych, spoliczkowanie- 57%,
wysytanie obrazliwych wiadomosci- 37%. Dla 31% okazywanie braku szacunku stanowi przejaw
przemocy, za$ 65% bicie przedmiotami réwniez uwaza za agresj¢. Zmuszanie do ogladania
pornografii (64%), zmuszanie do oddawania pieni¢gdzy (53%), a takze podszywanie si¢ pod kogo$
W Internecie (38%) to rowniez zachowania przemocowe. 39% respondentéw kradziez pieniedzy, nie
opiekowanie si¢ kims$ kto tej opieki wymaga (25%) uwaza za wyzej wymieniony akt, tak jak grozenie
(77%) i krytykowanie wygladu (33%).Wigkszos¢ ankietowanych twierdzi, Ze w swoim otoczeniu nie
zna osoby, ktora by doswiadczala przemocy domowej (49%). Prawie Y deklaruje, iz w swoim
otoczeniu zna kogo$, kto zaznat przemocy, jak roéwniez 28% badanych nie ma wiedzy na ten temat.

Wigkszos$¢ badanych mieszkancow wigze zjawisko przemocy domowej z naduzywaniem
alkoholu (73%), a 21% z uzywaniem dopalaczy, 20% narkotykow i1 chorobami (36%). 10%
stwierdzilo, ze przemoc w domu wyzwalaja osoby pod wplywem lekow. Na niewtasciwe podejscie do
zycia wskazat 1% badanych, podobnie jak na zaburzenia psychiczne 1%. 16% podalo inne, blizej nie
okreslone powody. Az 9% badanych doswiadczylo przemocy. Jest to bardzo duzy odsetek biorgc od
uwagge, liczbe przebadanych os6b. Osoby ktore doswiadczyly przemocy, przyznaty ze byta to przemoc
psychiczna (59%) i fizyczna (23%). Az 41% nie potrafito okresli¢ rodzaju krzywdy jaka doznali. 45%
respondentow twierdzi, ze aktu przemocy dopuscit sie partner/partnerka, na blizej nie okreslone przez
nich osoby wskazato kolejne 45%. 9% odpowiedziato, ze sprawcami przemocy byli rodzice.

Wickszos¢ badanych (80%) uwaza, ze stosowanie kar fizycznych w stosunku do dziecka
nie jest dobrg metoda wychowawcza, co potwierdzaja liczne badania naukowe, ktore wskazuja,
ze skutkiem tego jest obnizenie wig¢zi emocjonalnej miedzy dzieckiem a rodzicem. 1% popiera
praktykowanie karania fizycznego dzieci, za§ 19% nie ma zdania na ten temat.

REKOMENDACJE:

» przeprowadzenie kampanii informacyjnej dotyczacej negatywnych skutkéw dla zdrowia

i relacji spotecznych naduzywania alkoholu;

» podjecie dziatan edukacyjnych skierowanych zar6wno do pracodawcow jak i pracownikow,
ktorych celem bedzie przedstawienie konsekwencji prawnych zwiagzanych z podejmowaniem
pracy w stanie nietrzezwym oraz zagrozen wynikajacych z takiej sytuacji;

» przeprowadzenie kampanii profilaktycznej z zakresu konsekwencji prawno- spotecznych
zwigzanych z prowadzeniem pojazdu po wypiciu alkoholu. Rekomenduje si¢ zwigkszy¢
kontrole Policji pod katem trzezwosci kierowcow;

» dostarczy¢ informacji na temat alkoholowego zespotu ptodowego FAS jako konsekwencji
picia alkoholu w okresie ciazy przy uzyciu ulotek i1 plakatow dostepnych w widocznych
miejscach;

» przeprowadzi¢ dzialania profilaktyczne na poziomie uniwersalnym dotyczace konsekwencji
zdrowotnych, spotecznych i prawnych zazywania narkotykow i dopalaczy;

» przeprowadzi¢ warsztaty z r6znych form samoobrony dla ofiar przemocy, za$ dla sprawcow,
nalezy zorganizowaé warsztaty z zachowan asertywnych oraz z poprawnej komunikacji,
w celu nauczenia ich kontroli nad wlasnym zachowaniem;

» przeszkolenie cztonkow Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz cztonkow Zespolow Interdyscyplinarnych;

» edukowanie mieszkancoéw poprzez réoznego rodzaju akcje ulotkowe lub plakatowe.



2. BADANIE DZIECI I MELODZIEZY NA TERENIE GMINY BABICE

W badaniu ankietowym na terenie Gminy Babice wzi¢to udziat 118 ucznidw, gdzie proporcje byty
wyrownane i 50% stanowity dziewczynki i 50% chlopcy. Wsrod badanych ucznidw najliczniejsza
grupe stanowili uczniowie klasy VII (34%). W dalszej kolejnosci znalezli si¢ uczniowie klasy VI
(29%), V (23%) i IV (8%). Najmniej liczng reprezentacja byli uczniowie klasy II i III gimnazjum
(kolejno 6% 1 1% ucznidw.

= CZAS WOLNY

Na poczatek uczniom przedstawiono liste zawierajacg wybrane sposoby spedzania czasu
wolnego, z prosba o to, aby okreslili jak czgsto zdarza im si¢ wykonywaé wspomniane aktywnoSci.
Jesli chodzi o czytanie ksiazek, 25% uczniéw nie robi tego nigdy, a tylko 10% czyta codziennie. 22%
respondentow czyta kilka razy w tygodniu, 10% co najmniej raz w tygodniu, a 15% raz lub dwa razy
w miesigcu. Az 18% uczniow czyta ksigzki w czasie wolnym tylko kilka razy w roku. 25% uczniow
nigdy nie wychodzi wieczorami ze swoimi znajomymi, np. do dyskoteki czy kawiarni. Codziennie
zdarza si¢ wychodzi¢ 6% respondentéw, natomiast kilka razy w tygodniu 25%.Co najmniej raz
w tygodniu robi to 17% ucznidow, 16% raz lub dwa razy w miesigcu, a 11% badanych kilka razy
W roku. 6% uczniow w ogole nie uczy si¢ jezykow obcych w swoim wolnym czasie. Codziennie robi
to 24% ucznidéw, kilka razy w tygodniu 57%, a co najmniej raz w tygodniu 9%. Raz lub dwa razy
W miesigcu wzbogacaé swoje umieje¢tnosci lingwistyczne zdarza si¢ 3% badanej spolecznosci
uczniowskiej, za$ kilka razy w roku-1%. Wsrdd respondentdow 1% z nich nigdy w czasie wolnym
nie uprawia sportu. 47% uczniow kazdego dnia poswigca swoj czas na tego typu rozrywke, kilka razy
w tygodniu robi to 42%. Co najmniej raz na tydzien aktywnie spedza czas 7% respondentow, a raz lub
kilka razy w miesigcu kolejne 3%.

Jesli chodzi o uczestniczenie w zajeciach w placowkach wsparcia dziennego, takich jak

$wietlica $rodowiskowa, 79% uczniéw w ogoéle z nich nie korzysta. 2% respondentéw podaje, kilka
razy w tygodniu spedzaja czas w $wietlicy, za$ 3% badanych co najmniej raz w tygodniu uczestniczy
w zajeciach prowadzonych w $wietlicy srodowiskowej. 4% respondentéw korzysta z nich raz lub dwa
razy w miesigcu, natomiast kolejne 4% Kilka razy w roku.
8% uczniow nie grato nigdy w gry online. 30% robi to codziennie, 34% kilka razy w tygodniu, 9%
badanych gra co najmniej raz w tygodniu. Kolejne 9% respondentow gra w gry online raz lub dwa
razy w miesigcu lub kilka razy w roku. Codzienne uzywanie Internetu dla wilasnej przyjemnosci
deklaruje 62% ucznidw. Kilka razy w tygodniu korzysta z niego w tym celu 27% badanych, a raz
w tygodniu 6%. Kilka razy w roku dla przyjemnosci surfuje po Sieci 3% badanych, zas 1% nigdy tego
nie robi. Kolejnym uwzglednionym w kafeterii odpowiedzi sposobem spedzenia czasu wolnego byto
granie na automatach do gry. 69% uczniow twierdzi, iz w ogole nie korzysta z tego typu rozrywki. 1%
codziennie oddaje si¢ tej rozrywce, 1% co najmniej raz w tygodniu, a 2% kilka razy w tygodniu. Raz
lub dwa razy w miesigcu gra na automatach 5% badanej populacji, 22% uczniéw deklaruje, iz robi to
kilka razy do roku. Ostatniag z opcji byly inne alternatywne formy spedzania czasu np. stuchanie
muzyki, ogladanie filmu, gra na instrumencie. Nigdy nie korzystato z nich 3% badanych uczniow.
59% respondentdw korzysta z nich codziennie, 26% kilka razy w tygodniu, 8% co najmniej raz w
tygodniu, 2% raz lub dwa razy w miesiacu, zas 3% kilka razy w roku. Bardzo dobrze swoje wyniki
W nauce ocenia 28% badanej spotecznosci uczniowskiej, dobrze- 52%. Ani dobrze ani Zle swoich
rezultatow w szkole nie ocenia az 19% ankietowanych, zas Zle- 1%.



= ALKOHOL

Ankietowani zapytani o to, czy ich roéwiesnicy pija alkohol twierdzaco odpowiedzialo 6%
respondentow. 58% ankietowanych uwaza, ze ich koledzy/kolezanki nie pija alkoholu, a 36% nie maja
wiedzy na ten temat. Nastepnie respondenci zostali zapytani o czgstotliwos¢ picia alkoholu. W ciagu
swojego zycia nigdy nie spozywato alkoholu 75% uczniow, natomiast 1-2 razy deklaruje 17%, 3-4
razy zdarzylo si¢ 3% ankietowanych, 1% pit od 6 do 9 razy w zyciu. Az 10-19 razy pito 3%
spoteczno$ci uczniowskiej. 1% badanych robito to ponad 40 razy. Na pytanie, w jakim wieku
spozywale$ alkohol po raz pierwszy, az 75% badanych odpowiedziato, Ze nie pijg alkoholu. Ponizej 8
lat, inicjacje¢ alkoholowg przeszto 3% populacji uczniowskiej, natomiast mi¢gdzy 8 a 10 rokiem zycia
7%. 14% respondentow pilo napoje alkoholowe pomigdzy 11 a 14 rokiem, zas 1% przeszedt inicjacje
majac 18 i wiecej lat.

Uczniowie siggajacy po alkohol najczeséciej wybierajg piwo (47%), nastgpnie szampana (18%)
1 wino (15%). Po wodke siega 12% badanych, a po alkopopy 3%. Badana populacja uczniow zapytana
o motywy siegania po alkohol, odpowiedziata, ze pija z ciekawosci (19%). 13% respondentow
stwierdzito, ze spozywa alkohol dla towarzystwa, jak roéwniez lubig jego smak (10%) oraz bez
konkretnego powodu (10%). Pozostali respondenci jako powdd siggania po napoje alkoholowe podali,
ze w ten sposob chca zapomnie¢ o problemach (6%), lepiej si¢ bawi¢ (6%) oraz z nudow (6%).
W zdecydowanej wigkszosci, rodzice ucznidéw nie maja wiedzy, ze ich dzieci spozywaja alkohol
(56%). 44% rodzicéw ma $wiadomos¢, ze ich pociechy sa po inicjacji alkoholowe;j.

W rodzinach 8% respondentow znajduje si¢ osoba, ktéra naduzywa alkoholu. U 94%

badanych nie wystepuje w rodzinie problem alkoholowy.
Odnoszac si¢ do poprzedniego pytania, 37% badanych wskazato, Ze ojciec naduzywa alkoholu, a 16%
ze dziadek. W 5% rodzin, osoba z problemem alkoholowym jest siostra, za§ 47% wskazato na inng
osobe. Uczniowie zapytani o mozliwo$¢ zdobycia przez mtodziez alkoholu w najblizszej okolicy, 20%
stwierdzilo, ze kupuja starsi koledzy. 77% deklaruje, ze nie majg wiedzy na ten temat, za$ 14%
podkrada rodzicom lub sami sobie kupuja 10%. Az 8% prosi obcych ludzi pod sklepem o zakup.

= NARKOTYKI

Zdecydowana wigkszo$¢ respondentdw przeczy temu, aby spozywali $rodki psychoaktywne.
Tylko 1% badanych miat z nimi styczno$¢. Kolejne pytanie byto skierowane do osob, ktore
odpowiedzialy, ze probowaty narkotykow. Zapytano uczniow o wiek pierwszego spozycia
narkotykow. Inicjacje narkotykowa 40% badanych przezyto majac 11-14 lat, za§ ponizej 8 lat miato
wowczas 20%, miedzy 8 a 10 kolejne 20%, a 18 i wigcej lat w czasie inicjacji narkotykowej miato
rowniez 20% respondentéw. Zadawalajacy jest fakt, ze zaden z badanych ucznidéw nie siggnat
dotychczas po dopalacze. Substancje psychoaktywne uczniowie najczesciej zazywali w domu (14%)
oraz w barze/klubie (14%). Zdecydowana wiekszos$¢ gimnazjalistow (71%) wskazata na inne miejsca.

Niepokojacy jest fakt, Zze rodzice uczniéw nie wiedza, iz ich dzieci si¢gaja po narkotyki. 90%
badanych wskazato, Ze rodzice nie maja pojecia o zazywaniu przez nich srodkow psychoaktywnych.
Zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych nie zna miejsc, gdzie mozna kupi¢ narkotyki lub dopalacze
(93%). Inni badani wskazali na takie miejsca jak: sklep 1%, klub 1% i dyskoteke 1%. Inne miejsca,
blizej nie okreSlone przez uczniow podato 6% badanych. W opinii 86% ucznidw, zazywanie
narkotykow jest zdecydowanie szkodliwe. Raczej szkodliwe jest dla 8% badanych, za$ raczej nie
szkodliwe- dla 2%, a zdecydowanie nie szkodliwe dla 1% respondentéw. Nie miato zdania na ten
temat 3% badanych.



Jak wynika z danych, uczniowie wiedz¢ dotyczaca narkotykoéw i dopalaczy czerpig gtownie
z telewizji 1 Internetu (53%). 22% wiedz¢ na ich temat zdobywa w szkole, 11% od rodziny, a 3%
ankietowanych informacje o narkotykach i dopalaczach pozyskuje od znajomych. Az 12% badanych
wskazato na inne zrdodta.

* PRZEMOC

Uczniowie mieli oceni¢, ktore z wymienionych zjawisk jest aktem przemocy. Przede
wszystkim grozenie i straszenie dla respondentéw stanowi akt przemocy (37%), nastepnie bicie
przedmiotami (36%) i spoliczkowanie (3%). W dalszej kolejnosci ankietowani wymienili: zmuszanie
do oddawania pienigdzy (1%), kradziez pienigdzy (3%),wysylanie obrazliwych wiadomosci (2%),
a takze zmuszanie do ogladania pornografii (2%) i podszywanie si¢ pod kogo$ w Internecie (1%). 3%
ankietowanych za akt przemocy uwaza okazywanie braku szacunku, a 1% twierdzi,
iz nie opiekowanie si¢ kim$ kto tej opieki wymaga to przejaw przemocy. 7% badanych wskazato na
inne, blizej nie okreslone sytuacje.

Uczniowie sg zdania, ze alkohol prowokuje agresje wsrdd rowiesnikow (62%), a takze
kolejnosci narkotyki (53%). Respondenci wskazali rowniez na zazdro$¢ i zaborczos¢ (52%), choroby
psychiczne (42%), problemy finansowe (19%) oraz brak zaufania (21%). Za wptywem sSrodowiska
jako sytuacja ktora prowokuje agresje opowiedziato si¢ 21% ankietowanych, kolejno 20% podato
réznice w pogladach, problemy w komunikacji (21%). Tylko 5% uczniow jest zdania, ze do agresji
przyczynia si¢ sytuacja gospodarcza kraju oraz problemy zawodowe (8%). Kolejne 8% badanych
podato inne powody. Az 14% uczniowskiej spotecznoséci doswiadczyto przemocy. Wigkszos$¢, 86%
nie ma takich do§wiadczen.

Wigkszos$¢ uczniow doswiadczajacych przemocy odpowiedziato, ze to koledzy/kolezanki
stosowali/ty przemoc w stosunku do nich (31%). Nastepnie wskazali na znajomych (9%) i1 rodzenstwo
(11%). 6% podato, ze sprawcami aktu przemocy byli rodzice, za$ 49% badanych odpowiedziato, iz
byty to inne osoby. 14% ankietowanych odpowiedzialo, Zze sprawca w momencie stosowania aktu
przemocy byt pod wptywem alkoholu, za§ 5% wskazato na leki, a 10% na dopalacze. Zdecydowana
wigkszos¢, 71% wskazata inne substancje. Zdecydowana wigkszos¢ badanych deklaruje, ze czuje si¢
bezpiecznie w szkole do ktorej uczeszcza (69%). Nie czuje sie bezpiecznie w miejscu nauki 7%
ucznidéw, za§ co czwarty nie ma zdania na ten temat. 22% ucznidw przyznato, ze w szkole wystepuje
problem przemocy. Przeciwnego zdania jest 41% respondentow, natomiast 37% nie ma informacji na
ten temat.

Wedhlug uczniow w szkole wystepuja takie zachowania §wiadczace o agresji/przemocy jak:
popychanie szarpanie 53%, przezywanie, wySmiewanie, ponizanie 50%, zn¢canie si¢ starszych nad
mlodszymi 44%, a takze kopanie, bicie 39%, grozenie, szantazowanie, dokuczanie 31%. Pozostate
175 badanych wskazalo, ze w szkole dochodzi do niszczenia sprzetow lub innych rzeczy.
Do zachowan przemocowych miedzy uczniami dochodzi najcze$ciej na przerwie 81% oraz
po lekcjach 14%. Inni uczniowie odpowiedzieli, ze takie sytuacje maja miejsce przed lekcjami 3%.
Kolejne 3% badanych wskazato na inng rame¢ czasowg. Niepokojacy wydaje sie by¢ fakt, ze 10%
uczniéw doswiadczyto przemocy ze strony uczniow. 90% uwaza, ze nigdy ich réwiesnicy
nie zastosowali zachowan przemocowych. Sposrod osob, ktore do§wiadczylty przemocy réwiesniczej,
27% z nich powiadomito o tym fakcie rodzicow, 23% nauczyciela, a 14% kolege/kolezanke. 36%
nikogo nie poinformowato o doswiadczeniu sytuacji przemocowe;.



REKOMENDACJE:

» przeprowadzenie programu rekomendowanego przez Panstwowa Agencje¢ ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych pt. Fantastyczne mozliwosci;

» Przeprowadzi¢ dzialania informacyjne dotyczace podwyzszenia $wiadomos$ci dzieci
i mtodziezy na temat instytucji pomocowych;

» przeprowadzenie zaj¢é dla rodzicow z zakresu szkodliwosci alkoholu na rozwoj fizyczno-
spoteczny nieletnich oraz trening rozwoju umiejetnosci wychowawczych rodzica;

» podjecie dziatan profilaktycznych na poziomie uniwersalnym (aby zmniejszy¢ ryzyko
pojawienia si¢ zachowaé przemocowych u dzieci i miodziezy), na poziomie selektywnym
(aby zredukowa¢ zachowania agresywne u osob ktore incydentalnie dopuscily si¢ przemocy)
oraz wskazujagcym (aby pracowa¢ dtugofalowo z oprawcami).

3. BADANIE SPRZEDAWCOW NA TERENIE GMINY BABICE

W badaniu diagnozujacym problemy spoteczne w Gminie Babice wzi¢lo udziat
20 sprzedawcow, 18 kobiet i 2 megzczyzn. W$rdd badanych osob najwicksza grupe stanowili
respondenci w wieku 26 - 40 lat (9 osob) i miedzy 41-60 rokiem zycia (9 0sob). Ponizej 25 roku zycia
miato 2 sprzedawcow.

9 ankietowanych uwaza, ze spozycie alkoholu utrzymuje si¢ na stalym poziomie, kolejne

9 ekspedientow twierdzi, ze maleje. 2 sprzedawcdéw sadzi jednak, iz spozycie alkoholu w ostatnich
latach wzrasta. Nastgpnie ankietowanych zapytano, czy ich zdaniem alkohol w gminie sprzedawany
jest osobom niepelnoletnim. Co istotne, 14 ankietowanych sprzedawcow uznato, ze nigdy nie
dochodzi do takiej sytuacji. Jednak 5 osob sadzi, ze zdarza si¢ to rzadko, a 1 osoba uwaza, ze takie
sytuacje majg miejsce czasami. Wigkszosci sprzedawcow (13 osdb) nigdy nie zdarzylo si¢, aby osoba
niepetnoletnia chciata kupic alkohol w obstugiwanym przez nich punkcie.l sprzedawcy przytrafito si¢
to wiele razy, za§ 6 raz lub kilka razy. Zdecydowana wickszos¢ sprzedawcow nigdy nie podata
alkoholu osobie niepetnoletniej (19 ankietowanych), za$ 1 osobie zdarzylo si¢ to kilkukrotnie.
Jak wynika z udzielonych odpowiedzi, wigkszo$¢ sprzedawcow sadzi, iz w gminie zdarza sig,
ze mieszkancy wsiadajg za kierownice pojazdu pod wplywem alkoholu. 9 sprzedawcoéw uwaza,
ze takie sytuacje zdarzaja si¢ rzadko, 3 osoby wskazaly odpowiedZz czasami, za§ 1 osoba twierdzi,
ze takie sytuacje czesto maja miejsce. 7 sprzedawcow twierdzi, ze nigdy nie dochodzi do takich
sytuacji w Gminie Babice.

Wigkszo$¢ ankietowanych przyznala, ze zdarzalo im sig, iz osoba nietrzezwa probowata kupi¢
alkohol w obstugiwanym przez nich punkcie — 14 sprzedawcom zdarzylo si¢ to raz lub kilka razy,
3 wiele razy, kolejnym 3 osobom nigdy nie przytrafita si¢ taka sytuacja. Co wigcej, rOwniez sami
sprzedawcy deklarowali, iz im samym zdarzato si¢ sprzeda¢ osobie nietrzezwej alkohol —
8 sprzedawcom przytrafito si¢ to raz lub kilka razy, a 1 respondentowi wiele razy. Zdecydowana
wigkszo$¢ twierdzi, ze nie sprzedajg napojow alkoholowych osobom nietrzezwym (11 respondentow).
2 respondentom zdarza si¢ wezwacé policje do punktu sprzedazy alkoholu z powodu zakldécania
porzadku przez osobe znajdujacg si¢ pod wplywem alkoholu. 1 osobie takie sytuacje przytrafiajg si¢
rzadko, za$ kolejny badany byt czasami zmuszony wzywac¢ Policj¢ ze wzglgdu na zaktdcanie porzadku
przez osoby nietrzezwe.

Rekomendacje:
» przeprowadzenie kontroli w punktach sprzedazy alkoholu przez Policj¢ wraz
z cztonkiem Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,



» przeprowadzenie szkolenia terenowego wsrdd —sprzedawcow  dotyczacego
konsekwencji prawnych, moralnych, spotecznych wynikajacych z nieodpowiedzialnej
sprzedazy alkoholu.

ROZDZIAL 111
REALIZATORZY ZADAN ZAPLANOWANYCH W GMINNYM PROGRAMIE PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ NARKOTYKOWYCH

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Babicach.
Placowki o§wiatowe.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Babicach.

Komisariat Policji w Alwerni.

Sad Rejonowy w Chrzanowie — Wydziat I1I Rodzinny i Nieletnich.
Organizacje pozarzadowe.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Chrzanowie.

Gminny Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie

©oNOk~wDdDPE

Okoliczne zaktady lecznictwa uzaleznien Andrychow, Krakow, Oswiecim, Szpital Powiatowy
w Chrzanowie.
Inne podmioty, majace w swych statutach zapisy umozliwiajace wykonywanie zadan zawartych

-
©

W programie, a nie wymienione w powyzszym katalogu.

ROZDZIAL IV
CELE OPERACYJNE, KIERUNKI ORAZ DZIALANIA W RAMACH GMINNEGO
PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W GMINIE BABICE NA 2019 ROK

Rozwigzywanie problemow uzaleznien jest jednym z waznych obszarow dziatania
administracji lokalnej. Polski model rozwigzywania tych probleméw zaktada, iz wigkszos¢
kompetencji i Srodkéw finansowych zlokalizowana jest na poziomie samorzadu terytorialnego.

W Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020 wskazany jest cel strategiczny, ktorym
jest wydtuzenie zycia w zdrowiu, poprawa zdrowia i zwigzanej z nim jakosci zycia ludzkiego
oraz zmniejszenie niero6wnosci spolecznych w zdrowiu. Natomiast jednym z celéw operacyjnych
jest profilaktyka i rozwigzywanie problemoéw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych,
uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.

Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych,
przeciwdzialania przemocy w rodzinie, redukcja szkod, rehabilitacja zdrowotna, spoleczna
i zawodowa oraz integracja spoleczna os6b uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wiasnych
gmin.

Zadania te obejmuja katalog zadan ustawowych oraz:
= stosowanie instrumentow prawnych (w tym art. 40 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi) i spolecznych wobec 0sob naduzywajacych alkoholu,
stosujacych przemoc w rodzinie, nieprzestrzegajacych norm prawnych i zasad wspotzycia
spolecznego;



= wspieranie realizacji zadan wynikajacych ze zmiany ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, okreslonych w ustawie z dnia 13 czerwca 2003 r. 0
zatrudnieniu socjalnym.

ROZDZIAL V
SPOSOBY REALIZACJI ZADAN GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I INNYCH UZALEZNIEN

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi naktada na gming obowiazek
podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych, inicjowania
i wspierania przedsigwzigé majacych na celu zmiang obyczajow w zakresie sposobu spozycia tych
napojow, przeciwdzialania powstawaniu i usuwaniu nastgpstw naduzywania alkoholu, oddziatywania
na osoby naduzywajace alkoholu oraz udzielania pomocy ich rodzinom.

Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii takze wymienia katalog zadan, za realizacje ktorych
odpowiedzialna staje si¢ gmina. Skupiaja si¢ one wokot szeroko rozumianej pomocy osobom
zagrozonym uzaleznieniem, osobom, ktore sa uzaleznione oraz ich rodzinom a takze profilaktyce
adresowanej do roznych grup wiekowych, zwlaszcza dzieci i mtodziezy.

Realizacja tych zadan moze odbywaé si¢ na podstawie dwu odrebnych programéw uchwalanych
corocznie lub jednego wspolnego zawierajacego zadania z obydwu ustaw. W Gminie Babice
uchwalany jest jeden program pn.: ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Babice na rok 2019”. Umieszczenie
dwodch ustaw w jednym programie wynika z faktu, iz w profilaktyce obydwu mozna zastosowac
zbiezne dzialania. Zatem dziatania profilaktyczne realizowane w Gminie Babice skupiaja zadania
wynikajace z ustawy o zdrowiu publicznym, Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

Cel operacyjny 1.
Zwig¢kszenie dostepnosci rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu.

Dzialania:

» Dofinansowanie dodatkowych programéw terapeutycznych dla o0séb uzaleznionych
spozywajacych alkohol ryzykownie 1 szkodliwie lub uzywajacych substancji
psychoaktywnych oraz cztonkow rodzin z problemami wynikajacymi z uzywania alkoholu i
substancji psychoaktywnych, a takze dla oséb dotknigtych przemoca w rodzinie.

» Finansowanie kosztow sporzadzania opinii biegtych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu
oraz przeprowadzanie wywiadow.

» Prowadzenie punktow konsultacyjnych dla osob uzaleznionych i ich rodzin.

» Prowadzenie przez cztonkéw GKRPA rozmoéw motywujacych do podjecia lecznictwa
odwykowego.

» Upowszechnianie informacji o placowkach leczenia odwykowego.

» Finansowanie udzialu w szkoleniach, konferencjach oséb pracujgcych w obszarze pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjne;j.

» Wspieranie dziatan na rzecz integracji spolecznej osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych
od alkoholu, przeciwdziatajacych wykluczeniu spotecznemu poprzez dofinansowanie udziatu
w obozach terapeutycznych.
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Organizacja imprez profilaktyczno — edukacyjnych o tematyce uzaleznien.

Finansowanie zaj¢¢ terapeutycznych dla osob z problemem alkoholowym.

Prowadzenie na terenie Gminy punktu terapeutycznego dla osob uzaleznionych.

Utworzenie na terenie Gminy punktéw wsparcia dla osob utrzymujacych trzezwos$¢.
Finansowanie organizowanych przez uprawnione podmioty szkolen i konferencji z zakresu
profilaktyki uzaleznien, zagadnien z dziedziny przeciwdzialania alkoholizmowi i przemocy
W rodzinie oraz pokrywanie kosztow przejazdéw cztonkéw Komisji i innych o0sob
kierowanych na szkolenia.

Wspieranie placowek leczenia uzaleznienia od alkoholu.

Wskazniki realizacji celow:
= liczba porad udzielonych w punkcie konsultacyjnym;
= liczba odbytych rozméw interwencyjno-motywujacych przeprowadzonych przez
cztonkow GKRPA;
= liczba sporzadzonych opinii przez lekarzy biegtych sadowych;
= liczba przeprowadzonych wywiadow;
= liczba 0sdb uczestniczacych w zajeciach terapeutycznych;
= liczba 0s6b przeszkolonych z rozbiciem na poszczegdlne szkolenia.

Cel operacyjny 2.

Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczegolnos$ci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Dziatania:

>
>

>

Y
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Dofinansowanie programow terapii dla osob wspotuzaleznionych.

Dofinansowanie placowek opiekunczo-wychowawczych dla dzieci z rodzin alkoholowych
w zakresie dziatan profilaktycznych.

Dofinansowanie obozéw dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

Finansowanie dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin
z problemem alkoholowym.

Edukacja publiczna w obszarze przeciwdziatania przemocy - przewodniki, ulotki, broszury.
Korzystanie z porad radcy prawnego.

Organizowanie konsultacji psychologicznych dla 0s6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych.
Organizowanie i finansowanie dla przedstawicieli stuzb i instytucji dzialajacych na rzecz
ochrony rodzin przed przemoca szkolen obejmujacych zagadnienia dotyczace specyfiki
zjawiska przemocy w rodzinie.

Prowadzenie lokalnych kampanii informacyjnych i edukacyjnych na temat zjawiska przemocy
w Rodzinie, w tym przemocy wobec dzieci.

Wiaczanie si¢ w ogolnopolskie akcje promujace zycie rodzinne bez przemocy.

Finansowanie programow profilaktyki przemocy i programow rozwijajgcych umiejetnosci
wychowawcze oraz pozytywne relacje rodzinne.

Wspoélpraca z instytucjami z terenu gminy m.in. Policja, O$rodki Zdrowia, Parafie
i organizacje pozarzadowe,

Kierowanie do Sadu Rodzinnego uzaleznionych od alkoholu ze wskazaniem rodzaju leczenia;



» Wspolpraca ze szkotami i OPS w zakresie organizowania dodatkowej opieki pomocy
psychologiczno-pedagogicznej dla dzieci z rodzin, w ktorej wystepuja problemy alkoholowe
i przemoc w rodzinie.

Wskazniki realizacji celow:
= liczba dzieci zapisanych do placowek opiekunczo-wychowawczych;
= liczba udzielonych porad przez Radce prawnego w punkcie konsultacyjnym;
= liczba udzielonych porad przez psychologa w punkcie konsultacyjnym;
= liczba wnioskéw skierowanych do Sadu Rejonowego w Chrzanowie w temacie
przymusowego leczenia odwykowego przez Gminng Komisje\

Cel operacyjny 3.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania

probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zajeé sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Dziatania:

3.1. Promocja zdrowia:

3.1.1. Edukacja zdrowotna:

1) prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych adresowanych do réznych grup spotecznych

dotyczacych ryzyka szkod wynikajacych ze spozywania alkoholu oraz zagrozen wynikajacych
zZuzywania $rodkdow odurzajacych, substancji psychotropowych oraz innych produktow, ktorych
spozywanie moze doprowadzi¢ do uzaleznienia;

2) prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkdod wynikajacych z picia alkoholu
przez dzieci i mlodziez;

3) upowszechnianie wiedzy na temat szkod wynikajgcych z picia alkoholu przez kobiety w cigzy.
3.1.2. Szkolenie kadr

1) podnoszenie kompetencji przedstawicieli grup zawodowych zajmujacych si¢ rozwigzywaniem

probleméw alkoholowych 1 zapobiegania narkomanii oraz czlonkow Gminnej Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych;

3.2. Profilaktyka

3.2.1. Profilaktyka uniwersalna:

1) wdrazanie uniwersalnych programoéw profilaktycznych, ktore biorg pod uwage wspdlne czynniki

ryzyka problemow alkoholowych, uzywania substancji psychoaktywnych i innych zachowan
ryzykownych;

2) wdrazanie programow rozwijajacych kompetencje wychowawcze rodzicow i wychowawcow
sprzyjajace ksztaltowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i mlodziezy;

3) wspieranie programow oraz przedsiewzie¢ profilaktycznych opracowanych i realizowanych przez
mlodziez i skierowanych do grup rowiesniczych;

4) dofinansowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego przez dzieci i mtodziez m.in.
poprzez organizacj¢ pozalekcyjnych zajec sportowych:

a) kontynuacja pozalekcyjnych zajg¢ sportowych stanowigcych element oddzialywan
profilaktycznych;

b) organizacja imprez sportowo —rekreacyjnych z odniesieniem profilaktycznym;



¢) zakup sprzetu sportowego dla jednostek, organizacji i stowarzyszen prowadzacych zajgcia sportowe
dla dzieci i mlodziezy, jako wspieranie bazy niezbednej dla realizacji pozalekcyjnych zajeé
sportowych;

5) organizacja lokalnych imprez sportowo-rekreacyjnych, turystycznych i kulturalnych z odniesieniem
profilaktycznym;

6) organizowanie i dofinansowanie spektakli profilaktycznych, konkurséw, dofinansowanie
warsztatow szkoleniowo-profilaktycznych, zaje¢ sportowych z warsztatami profilaktycznymi;

7) dofinansowanie wypoczynku dzieci i mtodziezy na obozach, biwakach, wycieczkach, ktorych
program obejmuje zajecia z elementami profilaktycznymi, socjoterapeutycznymi;

8) tworzenie mtodziezy warunkéw do alternatywnych (bez uzywek) form spgdzania wolnego czasu —
wyjazdy na basen, wycieczki, rajdy, dyskoteki bez alkoholu, kluby mtodziezowe, kota zainteresowan,
zajecia Swietlicowe;

9) szkolenia dla os6b prowadzacych sprzedaz napojoéw alkoholowych;

10) wiaczenie si¢ w ogdlnopolskie, lokalne akcje i kampanie profilaktyczne, a zwlaszcza zwigzane
z przeciwdzialaniem nietrzezwosci na drogach;

11) organizowanie programow psychokorekcyjnych dla kierowcoéw zatrzymanych za jazde w stanie
nietrzezwo$ci lub w stanie po uzyciu alkoholu.

12) zakup materiatéw profilaktyczno-edukacyjnych, prenumerata specjalistycznych czasopism.

3.2.2. Profilaktyka selektywna:

1) wdrazanie programoéw profilaktycznych rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji

programoéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego z obszaru profilaktyki selektywnej
adresowanych do dzieci, mtodziezy , rodzicéw i wychowawcow;

2) prowadzenie konsultacji poradnictwa psychologicznego oraz zaj¢é socjoterapeutycznych

dla dzieci i mlodziezy ze $rodowisk zmarginalizowanych, zagrozonych demoralizacja, wykluczenie
spolecznym sprawiajacej klopoty wychowawcze oraz eksperymentujacej ze S$rodkami
uzalezniajgcymi.

3.3.3. Profilaktyka wskazujaca:

1) udzielanie specjalistycznej pomocy osobom z problemem alkoholowym i uzywajacych $rodkow

odurzajacych oraz wsparcia rodzinom tych osob;
2) wspieranie dziatalnos$ci srodowisk abstynenckich.

Wskazniki realizacji celow:

= liczba dzieci i milodziezy uczestniczagcych w programach, projektach i zajeciach
profilaktycznych;

» liczba rodzicow uczestniczacych w programach edukacyjno-profilaktycznych;

= liczba przeprowadzonych zajg¢ warsztatowych;

= liczba akcji edukacyjnych (kampanie lokalne i ogoélnopolskie);

» liczba zakupionych oraz rozdysponowanych materialow edukacyjnych w programach,
projektach i zajeciach.

Cel operacyjny 4.
Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwiazywania
problemoéw alkoholowych.

» Wspieranie dziatan podejmowanych przez inne instytucje, organizacje pozarzadowe, koscioty
i osoby fizyczne majgce wyrazne odniesienie profilaktyczne.



» Udzielanie pomocy kuratorom sgdowym wykonujgcym nadzér nad osobami poddanymi
leczeniu odwykowemu.

» Wspieranie wszelkich inicjatyw spotecznych w zakresie wychowania w trzezwos$ci
i przeciwdziatania alkoholizmowi.

» Udzielanie wsparcia finansowego i organizacyjnego podmiotom na podstawie zlozonego
projektu zgodnie z zasadami okre§lonymi ustawa o dziatalnosci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie realizujacym zadania profilaktyczne.

» Wospieranie dziatan grup trzezwosciowych AA, Al-Anon i DDA.

Wskazniki realizacji celow:
» liczba podjetych dziatan profilaktycznych;
= liczba ogtoszonych otwartych konkursow oraz liczba pozytywnie rozpatrzonych ofert.

Cel operacyjny 5.

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszaniem przepisow okreslonych w art. 13' i 15

ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed
sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

» zadbanie, aby w miejscach sprzedazy napojow alkoholowych byly widoczne informacje
0 szkodliwo$ci spozywania alkoholu oraz zakazie podawania i sprzedazy alkoholu osobom
nieletnim i nietrzezwym.

» organizacja szkolen dla sprzedawcow napojow alkoholowych.

» egzekwowanie uchybien na drodze sagdowej.

Wskazniki realizacji celow:
= liczba przeprowadzonych kontroli punktéw sprzedazy napojowi alkoholowych;
= liczba skierowanych wnioskow o naruszenie przepisow w zakresie sprzedazy napojow
alkoholowych.

ROZDZIAL VI
ZASADY ORGANIZACJI, FINANSOWANIA ORAZ SPOSOB REALIZACJI PROGRAMU

1. Finansowe wspieranie imprez profilaktycznych.

Dofinansowanie imprez pozakonkursowych bedzie realizowane:

e na podstawie zlozonego wniosku i zataczonego do niego opisu zadania i szczegdtowego
programu profilaktycznego realizowanego w programie zadania - dla jednostek wtasnych
Gminy Babice,

e na podstawie uproszczonej oferty realizacji zadania publicznego, zgodnie z procedura
okreslong w art. 19 a ust.1- dla podmiotow, ktorych cele statutowe lub przedmiot dziatalno$ci
dotycza spraw objetych zadaniami okre$lonymi w art. 2, w tym organizacji pozarzadowych
I podmiotow, o ktorych mowa wart. 3 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
0 dziatalnosci pozytku publicznego i 0 wolontariacie.

z tym, 7Ze finansowane beda zakupy materialéw wykorzystywanych wylacznie do realizacji

zadania.




2. Kontrola realizacji programu

1. Ustalenie systemu kontroli sprzedazy alkoholu pod katem przestrzegania ustawy o wychowaniu
W trzezwosci oraz uchwat podjetych przez Rade Gminy.

2. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych sktada sprawozdanie z wykonania
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi Radzie Gminy do dnia 31
marca 2020 r.

3. Postanowienia koncowe

>

>

Srodki finansowe na realizacje Programu zapewnione s3 w planach budzetowych gminy
W ramach wptat za wydawane zezwolenia.

Posiedzenia Komisji zwotuje Przewodniczacy wedlug potrzeb.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ustala szczegotowy zakres
dziatan, wynikajacych z programu profilaktyki, wnioskujac jednoczesnie o przeznaczenie na
ten cel stosownych srodkow w budzecie gminy. Po uchwaleniu budzetu Komisja koryguje
plan dziatan wskazujac sposob jego realizacji.

Dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i wynagrodzenie
pracownika obslugi Komisji jest finansowane w ramach realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomani.
Za udzial w posiedzeniach, czynnosciach kontrolnych cztonkom Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przystluguje miesieczne wynagrodzenie
w wysokosci:

a) Przewodniczacy Komisji 550,00 zt /brutto/

b) Pozostali Cztonkowie 400,00 zt /brutto/

- wynagrodzenie obejmuje zaliczki na podatek dochodowy od 0s6b fizycznych;

- wynagrodzenie obniza si¢ o 30% za kazdg nieobecnos¢ na posiedzeniu komisji;

- zwrot kosztow wyjazdu w teren w ramach kontroli punktow sprzedazy odbywac si¢ bedzie
na podstawie przedtozonego biletu lub rachunku — dotyczy punktéw sprzedazy alkoholu poza
terenem Babic, a podstawe do wyptaty wynagrodzenia stanowi¢ bedzie opieczetowany przez
placowke handlowa protokét z przeprowadzonej kontroli oraz lista obecnosci cztonkow
Komisji dokonujacej kontroli w terenie,

- zwrot kosztow przejazdu w ramach szkolen dla cztonka Komisji odbywaé si¢ bedzie na
podstawie przedtozonego biletu,

- podstawe do wyplaty wynagrodzenia stanowi podpis cztonka Komisji na liScie obecnos$ci na
posiedzeniu Komisji,

Za dyzur czlonka Komisji w punkcie konsultacyjnym dla osob utrzymujacych trzezwosc¢
przystugiwa¢ bedzie dodatkowe wynagrodzenie w kwocie 40,00 zt brutto za godzing.
Podstawa do udzielenia wynagrodzenia begdzie sporzadzona miesigczna lista obecnosci
z dyzuru wraz z podpisem czlonka peligcego dyzur w danym tygodniu zatwierdzona przez
Przewodniczacego GKRPA.

Za realizacj¢ zadan wynikajacych z niniejszego programu odpowiedzialny jest Wojt Gminy
Babice.

Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i innych osob prawnych odbywa si¢
W drodze konkursu ofert na podstawie umowy zawieranej pomie¢dzy stronami. Z osobami
fizycznymi zawierane s3 umowy — zlecenia na wykonanie okreSlonego zadania. Za
merytoryczng prawidtowo$¢ wnioskow o dofinansowanie realizacji zadan z zakresu



profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych odpowiedzialna jest Komisja
Konkursowa powotana przez Wéjta Gminy Babice,

Upowaznia si¢ przewodniczacego komisji GKRPA do wystepowania do Kierownika Osrodka
Pomocy Spotecznej w Babicach z wnioskami o przeniesienie §rodkéw finansowych pomiedzy
paragrafami i zadaniami wydatkéw w ramach budzetu dziatu 851 ochrona zdrowia rozdziat
85154 Przeciwdziatanie alkoholizmowi.



Uzasadnienie

Rozwigzywanie problemoéw uzaleznien jest jednym z waznych obszarow dzialania
administracji lokalnej. Polski model rozwigzywania tych probleméw zaktada, iz wigkszosé
kompetencji 1 $rodkéw finansowych zlokalizowana jest na poziomie samorzadu
terytorialnego.

W Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020 wskazany jest cel strategiczny, ktérym
jest wydtuzenie zycia w zdrowiu, poprawa zdrowia i zwigzanej z nim jako$ci zycia ludzkiego
oraz zmniejszenie nierownosci spotecznych w zdrowiu. Natomiast jednym z celow
operacyjnych jest profilaktyka i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem
substancji  psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zrachowaniami
ryzykownymi.

Prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych,
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, redukcja szkdd, rehabilitacja zdrowotna, spoteczna
i zawodowa oraz integracja spoteczna osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan
wilasnych gmin.

Dziatania w zakresie zapobiegania problemom alkoholowym i rozwigzywania ich powinny
by¢ przedmiotem szczegdlnej troski ze strony administracji rzagdowej jak i samorzadowe;.
Dziatania realizowane na podstawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii kierowane sgdo ogoéhlu
mieszkancow gminy Babice. Majg one na celu ograniczenie zachowan postrzeganych jako
problemy spoteczne tj. uzywanie alkoholu przez osoby niepetnoletnie, brak wystarczajacych
form spedzania wolnego czasu, agresja wérod mtodziezy, alkoholizm.

Podstawg prawng dziatan gminnych zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych jest Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 ze zm.), Ustawa z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r., poz. 852 ze zm.),

Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2019 poz. 2365 ze zm.)
oraz rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 04.08.2016 r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 r. poz.1492).

Przyjecie Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2020 niezbgdne jest dla realizacji okre§lonych
wnim celow wychodzacych naprzeciw istotnym problemom spotecznosci lokalnej
w obszarze profilaktyki uzaleznien, zainicjowanych w latach poprzednich.

W  S$wietle powyzszego podjecie uchwaly w sprawie przyjecia Gminnego
Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Babice na rok 2020 jest zasadne.



