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1.Podstawa opracowania 

 

 Projekt budowlano – wykonawczy budowy instalacji elektrycznej związanej z 

rozbudową i przebudową zaplecza kuchennego przy Świetlicy Wiejskiej w Barwałdzie 

Średnim opracowano na podstawie zlecenia. Podstawą opracowania były:  
 

- Inwentaryzacja stanu istniejącego  

- Uzgodnienia z inwestorem 

- Ustawa z dnia 7 lipca 1994 "Prawo budowlane" (tekst jednolity  Dz. U. nr 207 z 

2003r poz. 2016 z późniejszymi zmianami) 

- Polskie Normy Elektryczne  

- Projekt budowlano - wykonawczy przebudowy zaplecza kuchennego, 

 

2. Opis techniczny 

2.1. Zakres opracowania 

 

Projekt budowlano – wykonawczy obejmuje budowę instalacji elektrycznej związanej 

z rozbudową i przebudową zaplecza kuchennego przy Świetlicy Wiejskiej w Barwałdzie 

Średnim, a w szczególności: 

 - wykonanie nowego zasilania Świetlicy Wiejskiej z sieci energetyki, 

- wykonanie nowej rozdzielnicy głównej RG Świetlicy Wiejskiej zasilającej 

kuchnię z zapleczem,  

- wykonanie nowego zasilania istniejącej tablicy TB w Świetlicy  z 

projektowanej rozdzielnicy głównej RG,  

- wykonanie nowych gniazd użytecznych i instalacji siłowej dla urządzeń 

kuchni i zaplecza, 

- wykonanie nowego oświetlenia kuchni i zaplecza wraz z doborem opraw, 

- wykonanie ekwipotencjalizacji części metalowych kuchni i urządzeń, 

- demontaż gniazd i oświetlenia i ich zasilania w pomieszczeniach objętych 

przebudową.  



2.2. Stan istniej ący i demonta że 

 

 Instalacja elektryczna we wszystkich pomieszczeniach świetlicy zasilana jest z 

istniejącej tablicy TB Świetlicy. Tablica TB zasilana jest kablem YAKY 4x16 z budynku 

szkoły. Jako że planowana jest rozbudowa i przebudowa zaplecza kuchennego świetlicy i 

ulegną zmianie i zostaną zamontowane nowe urządzenia kuchni, należy zlikwidować starą 

instalację gniazd i oświetlenia i ich zasilania w pomieszczeniach objętych przebudową. 

Pozostała instalacja gniazd i oświetlenia świetlicy pozostaje bez zmian wraz z ich zasilaniem 

z tablicy TB. Demontażowi podlega też kabel zasilający YAKY 4x16 z budynku szkoły. 

 

2.3.  Wstępna charakterystyka energetyczna inwestycji 

 

• Napięcie zasilania: 0,4 kV 

• Moc zainstalowana:    54 kW 

• Moc szczytowa, przyłączeniowa : 40 kW 

• Ochrona dodatkowa: samoczynne wyłączenie zasilania 

 

Bilans mocy opracowano na podstawie parametrów technicznych projektowanych 

urządzeń technicznych. Szczegółowy bilans mocy zawiera dokumentacja rozdzielnicy 

głównej RG dołączona do projektu. 

 

2.4  Układ zasilania 

 

W związku z planowaną rozbudową i przebudową zaplecza kuchennego przewidziano  

nowe zasilanie podstawowe całego budynku świetlicy. 

  Wg warunków przyłączenia obiekt świetlicy zasilany będzie z istniejącego słupa sieci 

energetycznej, która zapewni dostawę energii elektrycznej do obiektu. Planowana inwestycja 

nie wymaga zmian w zewnętrznej infrastrukturze technicznej ani z nią nie koliduje.  

  W ramach warunków przyłączenia Zakład Energetyczny wykona skrzynkę ( złącze ) 

przyłączeniową licznikową przy budynku wraz z kablem zasilającym z sieci. 

 



 Główną linię zasilającą ze skrzynki licznikowej do rozdzielnicy głównej budynku RG 

należy wykonać kablem YKXS 5x25mm2 . Kabel prowadzić w bruździe pod tynkiem.   

  

2.5. Rozdzielnica główna RG 

 

Rozdzielnica główna RG budynku świetlicy została zaprojektowana wg systemu 

rozdzielnic wnękowych XL3  firmy LEGRAND.  

Z projektowanej rozdzielnicy głównej RG wyprowadzona będzie instalacja 

elektryczna zasilająca: 

- istniejącą tablicę TB świetlicy, 

- poszczególne urządzenia kuchni przez gniazda wtykowe,  

- poszczególne gniazda użyteczne dla urządzeń kuchni i zaplecza, 

- kurtynę p.poż,  wentylatory i centralę nawiewną, 

- oprawy oświetlenia ogólnego i awaryjnego 

Projektowaną rozdzielnicę główną należy zabudować w ścianie w korytarzu przy 

wejściu.  

Przewód zasilający z RG do istniejącej tablicy TB YDYżo 5x10 mm2 prowadzić w 

bruździe pod tynkiem.   

Pole zasilające rozdzielnicy RG wyposażyć w rozłącznik FRX 63A wyposażony w 

wyzwalacz wzrostowy. Z wyzwalaczem wzrostowym współpracować będzie główny 

( centralny ) wyłącznik prądu obiektu ( wyłącznik przeciwpożarowy ) umieszczony po prawej 

stronie głównych drzwi wejściowych do obiektu. Za pomocą tego wyłącznika będzie można 

odciąć dopływ prądu. Połączenie pomiędzy wyłącznikiem, a FRX w RG należy wykonać 

przewodem bezhalogenkowym GsLGs 3x 1,5mm2 o klasie odporności ogniowej PH90. 

 Pole zasilające rozdzielnicy RG  wyposażyć w ochronnik przeciwprzepięciowy B+C. 

 Szynę PE połączyć z główną szyną uziemiającą GSU. GSU, zabudowaną w pobliżu RG 

połączyć z uziomem otokowym budynku poprzez złącze kontrolne.   



2.6. Zasilanie urz ądzeń kuchni 

 

Główne urządzenia kuchenne ( kuchenki elektryczne 1 faz., patelnia elektryczna 3 faz, 

zmywarka 3 faz. ) zasilane będą w większości energią elektryczną. Dla nich przewidziano 

wydzielone zestawy gniazd z podłączeniem 1 lub 3 fazowym. 

Pozostałe urządzenie jednofazowe ( chłodziarki, lodówki, robot, mikser, czajnik, 

blender, frytkownica, maszynka do mięsa, krajalnica, rozdrabniacz, mikser, naświetlarka ) 

należy przyłączać do sieci elektrycznej za pomocą gniazd użytecznych. 

Instalacja gniazd i urządzeń obejmuje zasilania wszystkich urządzeń związanych z 

funkcjonowaniem kuchni jak również instalacje gniazd użytecznych i zestawów gniazd.  

Typy, sposób i miejsca montażu gniazd, zestawów gniazd i urządzeń pokazano na 

rysunku. 

 Zasilanie gniazd, zestawów gniazd i urządzeń wykonać przewodami miedzianymi. 

Przewody układać w ścianach w bruzdach pod tynkiem. Obwody zasilające dzielić wg 

dokumentacji rozdzielnicy głównej RG. 

 

2.7. Oświetlenie pomieszcze ń kuchni  

 

 Do oświetlenia pomieszczeń kuchni i zaplecza proponuje się zastosować oprawy 

świetlówkowe. Oprawy montować na suficie lub na obudowach kanałów wentylacyjnych w 

celu oświetlenia miejsc pracy. 

 Oświetlenie awaryjne, w naszym przypadku oświetlenie dróg ewakuacji 

zaprojektowano zgodnie z normą PN-EN 1838:2005 i PN-EN 60598-2-22.  

Oświetlenie dróg ewakuacji proponuje się wykonać w oparciu o oprawy uzupełnione 

modułem awaryjnym zapewniającym 2 godzinną pracę oprawy po zaniku napięcia.  

Wszystkie moduły awaryjne w oprawach awaryjnych powinny posiadać możliwość 

autotestu. 

 

 Typy, sposób i miejsca montażu opraw i ich łączników pokazano na rysunku. 

Zasilanie oświetlenia wykonać przewodami miedzianymi. Przewody układać w ścianach w 

bruzdach pod tynkiem. Obwody zasilające dzielić wg dokumentacji rozdzielnicy kuchni RK.  

Zasilanie oświetlenia okapów kuchennych wykonać z obwodu oświetlenia kuchni. 



2.8. Instalacja poł ączeń wyrównawczych 

 

 W pomieszczeniach kuchni i zaplecza należy wykonać ekwipotencjalizację. We 

wskazanych pod stołami do pracy miejscach należy zamontować miejscowe szyny 

wyrównawcze. Do miejscowych szyn wyrównujących potencjał SWP-G2 drutem DYd 

1x4mm2 połączyć metalowe części obce - elementy stołów i urządzeń kuchennych. 

Ciągi metalowych stołów technologicznych w pomieszczeniach należy połączyć między sobą 

wg wytycznych producenta. 

Połączeniami wyrównawczymi należy objąć wszystkie elementy metalowe wprowadzone do 

pomieszczeń kuchni. 

 W okolicach rozdzielnicy głównej zamontować główną szynę wyrównawczą. 

Z główną szyną wyrównawczą pomieszczeń kuchni połączyć przewodem NYM-J 1x16mm2 

miejscowe szyny wyrównawcze i szynę PE rozdzielnicy kuchni RK 

Z GSW za pomocą bednarki FeZn 25x4mm połączyć poprzez złącze kontrolne istniejący 

uziom budynku. 

 

Przewody uziemiające między szynami miejscowymi a szyną główną, wszystkie 

połączenia wyrównawcze jak i bednarkę od złącza kontrolnego do głównej szyny prowadzić 

bezpośrednio w bruździe wzdłuż przewodów zasilających. 

 

Typy, sposób i miejsce montażu szyn pokazano na rysunku. 

 

2.9. Ochrona przeciwpora żeniowa  

Uznaje się, że instalacje niskiego napięcia oraz przystosowane do zainstalowania na 

nich urządzenia elektryczne ( rozdzielnice, gniazda i urządzenia ) spełniające wymagania 

norm dotyczących ich projektowania i budowy zapewniają skuteczną ochronę 

przeciwporażeniową przed dotykiem bezpośrednim.( N SEP-E-001 punkt7). 

Ochronę przeciwporażeniową przed dotykiem pośrednim stanowić będzie szybkie 

wyłączenie zasilania za pomocą wyłączników nadprądowych.  

 



2.10. Pomiar energii elektrycznej  

 

Układ rozliczeniowy pomiaru energii elektrycznej zawierający licznik trójfazowy, 

jednostrefowy, bezpośredni zostanie zgodnie z warunkami przyłączenia zamontowany w 

skrzynce pomiarowej którą w ramach Warunków Przyłączenia wykona Zakład Energetyczny.  

 

2.11. Ochrona odgromowa 

 

Dla dobudowanej części Świetlicy wykonać sztuczną instalację odgromową. Na dachu 

należy zabudować zwody poziome niskie wykonane w systemie na uchwytach. Zwody niskie 

wykonać drutem stalowym ocynkowanym Fe/Zn Φ8.Φ8.Φ8.Φ8. 

 Do zwodów na dachu należy połączyć drutem Fe/Zn Φ8Φ8Φ8Φ8 wszystkie elementy 

metalowe  wystające ponad dach np. obróbki blacharskie. Przewody odprowadzające 

wykonać drutem Fe/Zn Φ8Φ8Φ8Φ8 na uchwytach lub metodą odciągową.  

 Przewody odprowadzające połączyć poprzez złącza kontrolne z istniejącym uziomem 

otokowym.  

Od złącz kontrolnych ( wys. 0,6m od poziomu ziemi ) do uziomu ułożyć taśmę  Fe/Zn 

25x4 jako przewód uziemiający. Taśmę zabezpieczyć antykorozyjnie 20cm nad ziemią i 

20cm w ziemi.  

 Uzupełnić uziom główny obiektu jako uziom otokowy. Uziom wykonany bednarką  

Fe/Zn 30x4 ułożyć w ziemi na głębokości 0,8m w odległości ok. 1m od budynku. Połączenia 

w ziemi wykonać przez spawane i konserwować lepikiem lub lakierem asfaltowym.  

 Wartość wypadkowa rezystancji uziemienia mierzona w poszczególnych złączach 

kontrolnych powinna być możliwie jak najmniejsza. 

  Przez cały okres eksploatacji charakterystyki elektryczne jak i mechaniczne nowego ( 

wymienionego ) urządzenia odgromowego piorunochronnego powinny być zachowane, w 

przypadku jakichkolwiek zmian lub modyfikacji obiektu budowlanego lub charakteru jego 

wyposażenia lub zmian przeznaczenia budynku należy przeanalizować konieczność 

ewentualnych zmian lub uzupełnień urządzenia piorunochronnego. Dodatkowo proponuje się 



wykonać program przeglądów i konserwacji, gdzie należy określić częstość ich 

przeprowadzenia oraz dokładny zakres, który powinien obejmować: 

� sprawdzenie dokumentacji technicznej ze stanem faktycznym, 

� oględziny, 

� próby i pomiary ( rezystancji uziemienia, ciągłości instalacji 

odgromowej ) 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Wykaz rysunków i dokumentacji 

 

 

LP 

 

 

Nazwa rysunku  

 

nr rysunku 

 

1. 

 

Rzut parteru  

 

 

IE.01 

14 

 

2. 

 

 

Dokumentacja projektowa rozdzielnicy głównej RG 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. Zestawienie podstawowych materiałów  

 
 

LP 

 

Materiał  ilość 

1 Kabel zasilający YKXS 5x25mm2
 15m 

2 Rozdzielnica główna RG wg dokumentacji kompletna 1 szt. 

3 Oprawa świetlówkowa EVG 1x18 W IP 54 II klasa ochronności 4 szt. 

4 Oprawa świetlówkowa 2x36W EVG IP65 II klasa ochronności 28 szt. 

5 Oprawa świetlówkowa EVG 4x18 W 2 szt. 

6 Oprawa oświetlenia ewak. kierunkowa z piktogramem 

kierunkowym ze świetlówką 1x8W jednostronna 

3szt. 

7 Moduł awaryjny 2h do opraw świetlówkowych 5 szt. 

8 Łącznik 1 biegunowy pt 10A IP 44  13 szt. 

9 Łącznik świecznikowy pt 10A IP 44  2 szt. 

10 Łącznik schodowy pt 10A IP 44  2 szt. 

11 Gniazdo użyteczne 1faz.pt podwójne kompletne z uziemieniem 16 A  27 szt. 

12 Gniazdo 1faz. stałe pojedyncze kompletne z uziemieniem 16 A IP 44 5 szt. 

13 Gniazdo użyteczne 1faz.pt pojedyncze kompletne z uziemieniem 
16A 

6 szt. 

14 Gniazdo użyteczne 3 faz. pt kompletne z uziemieniem 16 A 2 szt. 

15 Główny wyłącznik prądu - przycisk 1 szt. 

16 Przewód YDYżo 3x2,5mm2 500m 

17 Przewód YDYżo 5x2,5mm2 55m 



18 Przewód YDYżo 3x1,5mm2 200m 

19 Przewód YDYżo 4x1,5mm2 40m 

20 Przewód YDYżo 5x10mm2 24m 

21 Przewód YDYżo 5x1,5mm2 40m 

22 Drut DYd 1x4mm2 100 m 

23 Przewód NYM-J 1x16mm2 100 m 

24 Miejscowa szyna wyrównująca potencjał SWP-G2 POKÓJ 6 szt. 

25 Główna szyna wyrównawcza SWP-G1 POKÓJ 1 szt. 

26  Wyłącznik S301B10A– dobudowa w istniejącej tablicy TB 1 szt. 

27  Wyłącznik P312B16A– dobudowa w istniejącej tablicy TB 1 szt. 

28 Złącze kontrolne ZK 6 szt. 

29 Bednarka FeZn 25x4mm 30 m 

30 Bednarka FeZn 30x4mm 50 m 

31 Drut Fe/Zn Φ8 110 m 

 


